
 

      
 

 

 

LA SECRETARÍA ACADÉMICA  
DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO  

 

A TRAVÉS DE LA FACULTAD DE ENFERMERÍA 
CAMPUS SAN JUAN DEL RÍO 

 

CONVOCA 

A todos los interesados en cursar el: 

 “DIPLOMADO TÓPICOS DE ENFERMERÍA CARDIOVASCULAR 2024”  

 

FINALIDAD DEL DIPLOMADO:  

Actualizar en el área de enfermería cardiovascular a los profesionales de enfermería, de tal manera 

que mejore el actuar y el cuidado dirigido a pacientes con problemas de salud relacionados a este 

grupo poblacional. 

 

HORAS TOTALES:  

150 horas  

 

INICIO Y CONCLUSIÓN DE LAS ACTIVIDADES:  

Inicio: miércoles 28 de febrero, 2024   Termino: jueves 30 de mayo, 2024 

 
HORARIO DE SESIONES:  

Miércoles y jueves de 16:00 a 21:00 horas, sesiones presenciales y sincrónicas. (110 h) 

Trabajo asincrónico. (40 h) 

 

SEDE:  

Facultad de Enfermería campus San Juan del Río, salón virtual a través de plataforma ZOOM y 

plataforma classroom. 

 

DIRIGIDO A:  

 Profesionales de enfermería 

 Pasantes de Enfermería, con servicio social concluido y liberado de la Licenciatura de la 



 

      
 

 

 

Facultad de Enfermería de la Universidad Autónoma de Querétaro (opción a titulación) 

 Docentes que se desempeñen en el área de Cuidados del adulto  

 

NÚMERO DE PARTICIPANTES: 

 Cupo mínimo de 10 participantes  

 

RESPONSABLE DEL DIPLOMADO: 

 Dr. Gustavo Solache Ortiz 

 MCE. Ana Patricia Fabiola Zaragoza Ortiz  

 

MODALIDAD: 

 Clases presenciales, sincrónicas y asincrónicas  

 Instituto Nacional de Cardiología  

 

COSTO: 

 Inscripción $4000 

 3 pagos de  $3000 

 Total         $13,000 

NOTA: Una vez cubierto el pago no habrá reembolso  

 

INTRODUCCIÓN  
 

Actualmente el desarrollo de enfermedades crónico degenerativas ha sido cada vez más evidente, 

aunado a esto los cambios epidemiológicos y los estilos de vida han tenido gran repercusión en la 

población, sobre todo en incrementar los riesgos de enfermedades cardiovasculares y, ya no tan solo 

a poblaciones de edades avanzadas sino también a temprana edad. 

En este sentido, el profesional de enfermería tendrá que hacer frente a estos cambios, por lo que, 

deberá contar con las competencias necesarias basadas en la mejor evidencia científica; logrando 

con esto que el profesional de enfermería afronte las diversas situaciones generadas en la población 

afectada con problemas cardiovasculares de manera rápida, precisa, individualizada y con seguridad 

para el paciente. 

Así mismo, el profesional de enfermería debe tomar una actitud de liderazgo en la educación del 



 

      
 

 

 

paciente, identificación de los principales síntomas y signos que comprenden los principales 

síndromes cardiovasculares, el personal de enfermería debe ser capaz de identificar 

descompensaciones, revisar las bitácoras de control, y recomendar ajustes necesarios y prioritarios 

para la mejoría de la calidad de vida y sobrevida del paciente.  

Por lo anteriormente descrito, el presente diplomado pretende abordar los tópicos selectos para el 

profesional de enfermería sobre problemas cardiovasculares, además como elemento metodológico 

de la práctica diaria la aplicación del proceso de enfermería para proporcionar cuidados a esta 

población. 

 

OBJETIVO GENERAL  

Los participantes del diplomado lograrán actualizar sus conocimientos en la atención a la población 

con afectación en problemas y riesgos cardiovasculares, con el propósito de mejorar el cuidado del 

paciente haciendo uso de la práctica basada en el conocimiento y la ética respetando los valores 

individuales de cada persona. 

Objetivos particulares: 

 Los participantes adquirirán las competencias necesarias para realizar una adecuada 

valoración de los pacientes con patologías cardíacas 

 Los participantes adquirirán las competencias necesarias para identificar factores de 

riesgo cardiovascular en la población adulta  

 Los participantes obtendrán las competencias necesarias para realizar diferentes estudios 

diagnósticos cardiovasculares.  

 Los participantes adquirirán las competencias necesarias para la atención al paciente en 

clínicas de insuficiencia cardíaca  

 
CONTENIDOS DEL PROGRAMA: 

NÚMERO NOMBRE DEL MÓDULO HORAS 

I ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL CORAZÓN 10 

II MONITORIZACIÓN Y ELECTROCARDIOGRAFÍA 15 



 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA Y COMPLEMENTARIA  

 Douglas, P. Zipes, Peter. Libby & Robert O. Bonow & Douglas L. Mann & Gordon F. 

Tomaselli. Brounwald (2019). Tratado de Cardiología. Texto de medicina cardiovascular. 

Elsevier. 11va edición. 

 Guadalajara, J. (2018). Cardiología. Instituto Nacional de Cardiología. Ignacio Chavez. 

Mendez editores. Octava edición. ISBN: 9786077659440 

 Martin-Romo, J. (2016). Valoración y cuidados de enfermeria en alteraciones 

cardiovasculares. Editoria: Málaga. 2da edición. ISBN: 9781512966909 

 Holland,  J. M. (1982). Enfermería Cardiovascular: Prevención, Tratamiento y 

Rehabilitación. Editorial Limusa. ISBN 9681814460 

 
METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

 Sesiones sincrónicas y asincrónicas  

 Talleres  

 Ejercicios  

 Presentaciones  

 Tareas  

III PARTICIPACIÓN DE LA ENFERMERA EN LOS DIFERENTES ESTUDIOS 

DIAGNOSTICOS CARDIOVASCULARES 

15 

IV ENFERMERIA EN LA IDENTIFICACIÓN DE FACTORES DE RIESGO  

CARDIOVASCULARES 

10 

V FARMACOLOGÍA CARDIOVASCULAR 15 

VI GRANDES SINDROMES CARDIOVASCULARES  15 

VII SOPORTE VITAL  20 

VIII ENFERMERÍA EN LA CLINICA DE INSUFICIENCIA CARDIACA 15 

IX ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN DEL PACIENTE CON SINDROME ISQUÉMICO 

CORONARIO 

15 

X ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN DEL PACIENTE CON ARRITMIAS 10 

XI ENFERMERÍA EN LA PRÁCTICA HEMODINÁMICA 10 

TOTAL  150 



 

      
 

 

 

 Devolución de procedimientos  

 
REQUISITOS DE INGRESO  

a) ACTUALIZACIÓN DISCIPLINAR  

 Copia de comprobante de estudios   

 2 fotografías tamaño diploma (blanco y negro mate)  

 2 fotografías tamaño infantil (blanco y negro mate)  

 Carta de motivos  

 Original de recibo de pago de inscripción (se extienden en la Facultad de Enfermería, 

Campus San Juan del Río, en el Departamento de Educación Continua)   

 Solicitud de inscripción. 

 
b) COMO OPCIÓN A TITULACIÓN  

 Copia de carta de aprobación del H. Consejo Académico  

 Kardex sin adeudo  

 2 fotografías tamaño diploma (blanco y negro mate)  

 2 fotografías tamaño infantil (blanco y negro mate)  

 Carta de motivos   

 Original de recibo de pago de inscripción (se extienden en la Facultad de Enfermería 

campus San Juan del Río, en el Departamento de Educación Continua) 

 Solicitud de inscripción 

Nota: La recepción de documentos y entrega de recibos, se hará en un horario de 8:30 a 16:00 en 

el Departamento de Educación Continua de la Facultad de Enfermería campus San Juan del Río. 

 

PARA EL PROCESO DE INSCRIPCIÓN: 

 Documentación completa  

 Cubrir cuota de inscripción.  

Los recibos de pago se entregan en el momento que realicen el registro de inscripción. Si se 

requieren vía correo electrónico, favor de solicitarlos a: educacioncontinua.fensjr@uaq.mx 



 

      
 

 

 

EVALUACIÓN: 

  Evaluación por módulo  50% 

  Participación en Talleres y entrega de ejercicios  25% 

  Entrega de tareas en fechas asignadas  15% 

  Asistencia y puntualidad a las sesiones  10% 

 

REQUISITOS DE PERMANENCIA: 

 90% de asistencia  

 Participación proactiva 

 Requisitos académicos 

 Entrega de productos  

 Pagos puntuales  

 

REQUISITOS DE ACREDITACIÓN  

 Calificación mínima aprobatoria de     8.0 

 Asistencia        80% 

 Entrega de trabajo final (opción a titulación) 

 

TRABAJO FINAL PARA OPCIÓN A TITULACIÓN  

 Tesina (Nivel Licenciatura) 

 Monografía (Nivel Técnico) 

 
REQUISITOS PARAENTREGA DEL DIPLOMA  

 Cumplir con los criterios de acreditación.  

 Entrega de trabajo final   

 Estar al corriente en los pagos del diplomado 

 
INFORMES E INSCRIPCIONES  
M.C.E. Ana Patricia Fabiola Zaragoza Ortiz 
Responsable del Departamento de Educación Continua de la Licenciatura en Enfermería de la 
Facultad de Enfermería campus San Juan del Río U.A.Q  
Correo: educacioncontinua.fensjr@uaq.mx 
 



 

      
 

 

 

COORDINADORES: 
Dr. Gustavo Solache Ortiz 
gustavosolache@gmail.com  
 
M. C.E. Ana Patricia Fabiola Zaragoza Ortiz 
educacioncontinua.fensjr@uaq.mx  

 

 

 

RESUMEN CURRICULAR DE LOS PARTICIPANTES: 
 
Profesor Titular: Dr. Gustavo Solache Ortiz 

 
Ocupación actual: Ejercicio privado en Instituto de Cardiología Preventiva de San Juan del 

Río 

 

Especialidades:  Medicina Interna 2000-2002 

 Cardiología 2002-2005 

 Ecocardiografía 2005-2006  

 Maestría en Teoría Cardiovascular. 

 

Experiencia.  Médico Adscrito al Servicio de Cardiología del Hospital Regional 

Primero de Octubre mayo del 2005 a junio 2010.  

 Profesor adjunto del curso de especialidad en Medicina del enfermo en 

estado crítico en el Hospital Regional Primero de Octubre ISSSTE, 

módulo cardiología. De mayo 2005 a junio 2010. 

 Profesor de Cardiología de Pregrado. Facultad de Medicina. UNAM 

(2005- 2010).  

 Profesor titular del módulo de dislipidemias en el diplomado en 

cardiología preventiva avalado por la UNAM y la clínica de prevención 

del riesgo coronario. (2006 a 2012).  

 Médico Adscrito al Servicio de Cardiología del Hospital General de San 

Juan del Río Desde 2012 hasta 2018.  

 Presidente del Comité de Bioética en investigación del Hospital General 

de San Juan del Río. 2014-2015. 

 Vocal del Comité interinstitucional de Investigación del Estado de 

Querétaro. Desde febrero 2015. 

 

Publicaciones:  La depresión como factor de riesgo cardiovascular. Solache Ortiz G, 

Galeana Abarca C, Espinoza Trejo R, Hernández y Hernández H, 

Urrutía Campos L. Psiquis, 2009; Vol 18(4):95.100  

 Disfunción ventricular asociada a sepsis. Marín Romero MC, Cabreara 

Rayo A, Villagómez Ortiz A, Méndez Reyes R, Guzmán Gómez R, 

Solache Ortiz G, Revista de la Asociación Mexicana de Medicina 

mailto:gustavosolache@gmail.com
mailto:educacioncontinua.fensjr@uaq.mx


 

      
 

 

 

Crítica y terapia Intensiva 2009;23(1):10-15  

 ¿En realidad sirven las guías sobre hipertensión arterial sistémica? 

Comentarios al respecto. Hernández y Hernándes H, Hernándes Pérez 

H, Solache Ortiz G, Navarro Robles J, Lara Esqueda A, Meaney 

Mendiola E, Hernández Santamaría I. Rev. Mex. Cardiol 2008;19(2)81-

89.  

 Coautor de Capítulo 15, Libro Síndrome Metabólico y Enfermedad 

Cardiovascular. Intersistemas Editores. 2012. 

 

 
 
 

 

 

DADA A CONOCER EL 10 DE NOVIEMBRE DE 2023 

 

 

 

 

 

ATENTAMENTE 

“EDUCO EN LA VERDAD Y EL HONOR” 

 

DR. JAVIER ÁVILA MORALES 

SECRETARIO ACADÉMICO 


