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2DO. INFORME DE ACTIVIDADES
FACULTAD DE ENFERMERIA

INTRODUCCION

El informe de actividades 2016-2017, es el resultado del trabajo en equipo que se ha
realizado por todos los que integramos esta Facultad, es parte del compromiso que hemos
mostrado al generar diferentes estrategias para enfrentar los grandes cambios que sufre la
sociedad, a nivel internacional, nacional, estatal y municipal, cambios que incluyen
cuestiones politicas, econdmicas y sociales, que intervienen en nuestra labor de educar y

formar.

Es grande el compromiso social que tenemos para llevar a cabo nuestra misidn,
contamos con calidad educativa, formamos integralmente a nuestros estudiantes,
preservando los valores y principios que permiten la sana relacién con los diversos sectores

publico, privado, social y productivo.

Las estrategias que se han ido perfeccionando estan enfocadas al desarrollo integral
de los estudiantes, continuar siempre con la preparacién de los docentes para que la
enseflanza que transmiten sea actualizada, integral y eficaz, promoviendo en todo
momento la vinculacién social que contribuye a enfrentar los cambios que se dan en

nuestro entorno.

Hemos logrado que el avance en nuestros Campus sea cada vez mas notorio, pues
nuestro modelo humanista, flexible y multidisciplinario de calidad atiende a las necesidades

de desarrollo de nuestros estudiantes.

De esta manera, les presentamos el 2do Informe de Actividades de la Facultad de

Enfermeria.
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La Facultad esta comprometida con la calidad en todos los procesos que se llevan a

cabo dia a dia, por lo que es de suma importancia el presentar un informe de actividades y
los resultados alcanzados en este periodo de gestion.

La Facultad de Enfermeria es una entidad educativa que forma parte de la

Universidad Auténoma de Querétaro desde hace mas de 30 anos de experiencia en este
ambito, durante los cuales ha desarrollado numerosas propuestas de trabajo en beneficio
de los estudiantes, de los egresados y por supuesto de la sociedad en general.

PROGRAMAS QUE INTEGRAN LA FACULTAD DE ENFERMERIA

Licenciatura en Enfermeria (Campus Centro Universitario, Campus San Juan del Rio
y Campus Jalpan)

Licenciatura en Educacion Fisica y Ciencias del Deporte (Campus Corregidora)
Licenciatura en Fisioterapia (Campus Corregidora)

Maestria en Enfermeria

Maestria en Ciencias de la Rehabilitacién y del Movimiento Humano
Especialidad en Salud Publica

Unidad Deportiva (Campus Corregidora)

Coordinacién General del Deporte

CAFSI

CEFID

ENSAIN

Producto “NATURAL”

Gatos Salvaje (Futbol Americano)

Gracias al trabajo que han desarrollado los integrantes en esta administraciéon
orgullosamente les compartimos que a partir del periodo 2017-2 tenemos dos programas
mas de Posgrado y una Clinica Universitaria en el Municipio de Jalpan de Serra.

Especialidad en Administracion y Gestiéon de los Servicios de Enfermeria
ENED-CONADE-UAQ Maestria en Ciencias del Deporte (sede UAQ impartida con
ENED-CONADE)

Clinica Universitaria (Municipio de Jalpan de Serra).
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En el periodo que informamos se realizaron diferentes procesos, entre ellos tenemos el
Curso Propedéutico (Grafica 1-4) para las tres Licenciaturas y dependiendo del periodo para
los diferentes Campus, por lo que en este ciclo los aspirantes que hicieron proceso en esta
Facultad son:

Grafica 1. Aspirantes Propedéutico 2016-2
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Grafica 2. Aspirantes Propedéutico 2017-1
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Grafica 3. Ingreso Alumnos 2016-2
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Grafica 4. Ingreso Alumnos 2017-1
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En cuanto a la matricula con la que atendemos es la siguiente:
Docentes

Grafica 5. Docentes 2016-2

Docentes Facultad de Enfermeria
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Grafica 6. Docentes 2017-1
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Personal Administrativo

Grafica 7. Personal Administrativo 2016-2
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Grafica 8. Personal Administrativo 2017-1

Personal Administrativo
2017-1

enrervERIA [, ::
GATos sALVAJES [ 7
unibap bepoRTIVA - [, <o
cooro. GRAL DEL DEPORTE [N :-
cerio N s

0 10 20 30 40 50 60 70 80

INFORME

Facultad de Enfermeria
Universidad Auténoma de Querétaro




Alumnos:

Grafica 9. Alumnos inscritos 2016-2
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Grafica 10. Alumnos inscritos 2017-1
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Un proceso sumamente importante es el Proceso de Titulacién (Grafica 11-12) en el
cual los estudiantes culminan con sus estudios profesionales, y obtienen el Titulo de la
Licenciatura de la que egresan, en este periodo la Tasa de Titulacién es la siguiente:

Grafica 11. Modalidad de Titulaciones 2016-2
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Grafica 12. Modalidad de Titulaciones 2017-1
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ATENCION A LOS DOCENTES

En este segundo afio hemos continuado con el compromiso de facilitar y apoyar a
los Docentes de las diferentes areas de la Facultad mediante la implementacion de cursos
de actualizacién y capacitacién (Cuadro 1), eventos en los que participaron 80 docentes de

la Facultad.

Los cursos impartidos en este, el segundo afio de gestion son los siguientes:

Cuadro 1. Cursos impartidos al cuerpo Docente, periodo 2016-2 y 2017-1

Proceso Enfermero
para Asesores de

27, 28 Septiembre y
28 al 30 Noviembre

L.E. Ma. Del Carmen
Jiménez Diaz

Enfermeria, CU

Investigacion

Gallegos Torres

Practicas 2016
Campus Virtual 21 - 25 Junio 2016 M.l. Angel Salvador LEFY CD
Avanzado Xeque Morales
M.A. Rogelio Rivelino
Pérez Garcia
Protocolo de 19 - 22 Julio 2016 Dra. Ruth Magdalena LEFYCD

Taller de Formacidn
Docente de Desarrollo
Humano Maédulo Il

15 de Febrero al 15 de
Marzo 2017

Lic. Azucena Dichara
Nates y Lic. Carolina
Margarit Perrusquia

Enfermeria, CU

El modelo de 7 17 Mayo — 23 Junio M.A. Rogelio Rivelino LEFYCD
elementos para 2017 Pérez Garcia

fortalecer mi practica

docente

Taller de Induccién al 23 - 25 Marzo 2017 Dra. Maria del Carmen | LEFY CD

Formacion Docente
para el Manejo de
Simuladores Clinicos

Marzo 2017

Garcia Tapia

Proceso de Zueck

Acreditacion por el Dr. Juan José Juan

COMACAF Morales

Curso-Taller 15 de Febrero al 15 de | Mtro. Yair Getsemani Enfermeria, CU

Flipped Classroom

15 de Agosto al 26 de
Agosto del 2016

M.D. Julio Cesar
Zamudio Montalvo
L.E.O. Humberto
Euitiquio Acevedo
Jacinto

Campus San Juan
del Rio

Herramientas de
Coaching para Tutores

19,26 de mayo
2,16,26,30 junio 2017

Lic. Azucena Dichara
Nates

Lic. Carolina Margarit
Perrusquia

Enfermeria, CU

Ideas Innovadoras
para una Docencia
Efectiva

16 de Mayo al 01 de
junio del 2017

M.D. Julio Cesar
Zamudio Montalvo

Campus San Juan
del Rio
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5 al 9 de diciembre Mtro. Gustavo Argenis | Fisioterapia
2016 Hernandez Segura

M.FD. Anahi Aguilar

Martinez
Tendencias en técnicas M.FD. Claudia
de Fisioterapia para Guadalupe Zamorano
docentes Estrella

MCDAR. Adridn

Alfonso Gomez Saenz

LFT Cuautla E.

Gonzalez Tec
Imagenologia 18 al 22 de julio de M.C. Margarita Fisioterapia
Diagnéstica para 2016 Mendizdbal Morales
Fisioterapeutas
Capacitacion en el 4,11,18y 25 de Lic. Alejandra Mejia Fisioterapia
modelo parala Octubre Ayala
intervencién educativa | 8 y 15 de noviembre
del sistema de 2016
Universitario de
atencién en
Fisioterapia
Aplicaciones de | 17 al 21 de Julio 2017 | M.A Adelina Morita Fisioterapia
internet para la Alexander
creacion de Dr. Alexandro
documentos Escudero Nahon
académicos

De la misma manera nos sentimos orgullosos que durante este segundo periodo se

ha continuado con la publicacién de articulos en revistas cientificas, teniendo excelentes
comentarios de los temas tratados, por lo que, los exhortamos a que durante el siguiente
periodo vaya en aumento la publicacidon de articulos, ya que de esta manera podamos
fortalecer un drea esencial y sustantiva como lo es la parte de investigacion.

Solo citaremos algunas de las publicaciones:

o

Gallegos-Torres RM, Juarez-Lira A, Sanchez-Perales M, Cabrera-Sanchez R, Alvarez-
Aguirre A, Lopez-Sanchez N. Validacion de un Instrumento para detectar sintomas
indicativos de Cancer de Ovario en Querétaro, México. Revista Cientifica de
Enfermeria, 2016.

Sanchez-Perales M, Jiménez-Bernandino E, Alvarez-Aguirre A, Reyes-Rocha BL,
Casique-Casique L, Herrera-Paredes JM. Health-Promoting. Lifestyle and
Assertiveness in University Works. Investigacion Educativa Enfermeria, 2017.
Sanchez-Perales M, Hernandez-Rodriguez V, Alvarez-Aguirre A, Osorio-Leyva A.
Mufoz-Alonso, LR. Relacion entre asertividad sexual y autoeficacia para prevenir
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el VIH-Sida en jovenes universitarios del area de la salud. Revista Iberoamericana
para la Investigacidén y Desarrollo Educativo, 2017.

o Gallegos-Torres RM, Xeque-Morales AS, Palomé-Vega G, Garcia-Aldeco A, Perea-
Ortiz MG, Contreras-Gonzalez R, Magaly-Santana A, Jiménez-Torres E. Nivel de
Conocimiento en Adolescentes sobre el Virus del Papiloma Humano. Revista ENEO,
2017.

o Gallegos-Torres RM, Medina-Fernandez IA, Ibarra-Escobar O, Cervera-Baas ME, Cob-
Tejeda RA, Jiménez-Laces J. Conocimiento del Virus del Papiloma Humano y su
vacuna por parte de mujeres de una zona rural de Querétaro, México. Revista
Enfermeria, 2017.

o Salazar-Pérez MG, Xeque-Morales, AS, Rodriguez-Garcia E, Perea-Ortiz MG.
Estratificacion de Riesgo para la Evaluacion de Aptitud Fisica en Politicas de la
Entidad de Querétaro, México. Federacion Internacional de Educacion Mental,
2017.

o Salazar-Pérez MG, Rodriguez-Garcia E, Xeque-Morales, AS, Perea-Ortiz MG.
Evaluacion de la Capacidad Aérobica en Adultos del Estado de Querétaro.
Federacioén Internacional de Educacion Mental, 2017.

o Garcia-Medina NE. Design and construction of an instrument for the physical
therapy evaluation of child development. MedPub Journals. Manuscript number:
17-3289.

o Hernandez-Segura GA. Prevalencia de alteraciones en el desarrollo psicomotor
para niilos 1 mes a 5 aifos valorados con la prueba EDI en un Centro de Salud en
México el periodo febrero a noviembre de 2015. European Scientific Journal. Vol.
13 No. 3 ISSN: 1857-7881

o R. Hernandez, E. A. Elizalde, A. Dominguez, |., Olvera-Rodriguez, K. Esquivel, C.
Guzman, Photoelectrocatalytic degradation of methyl red dye using Au doped
TiO2 photocatalyst, IEEE, (2016) DOI: 10.1109/CONIIN.2016.7498122

o A. Martinez, R. Hernandez, E.A. Elizalde, K. Esquivel, A. Dominguez, C. Guzman,
Photocatalytic electrolyzer prototype based in a material using TiO»-Pt, IEEE,
(2016). DOI: 10.1109/CONIIN.2016.7498123

o R. Hernandez, S.M. Durdn - Torres, K. Esquivel, C. Guzman, “Microwave Assisted
Sol-Gel Synthesis and Characterization of M-TiO, (M=Pt, Au) Photocatalysts”,
Capitulo 15, Libro: “Characterization of metals”, ED. Springer (Publicado — 2016).

o | Olvera, R. Hernandez, E. A. Elizalde, L. Escobar, K. Esquivel, C. Guzman, Evaluation
of supported TiO; catalyst over different subtrates for methyl red dye removal, 12°
Congreso Internacional de Ingenieria, (Querétaro — 2016). IEEE, DOI: DOI:
10.1109/CONIIN.2016.7498121

Otro logro importante es el hecho que en la Licenciatura en Fisioterapia y Enfermeria
se cubrieron todos los requisitos para alcanzar la aprobacion y asignacién de recursos en un
proyecto FOPER.
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https://doi.org/10.1109/CONIIN.2016.7498123
https://doi.org/10.1109/CONIIN.2016.7498121

1. Titulo del Proyecto: “Educacion del manejo del estrés en estudiantes de fisioterapia
de la UAQ”

Responsable docente: Verdnica Hernandez Valle
Estudiantes involucrados:

Andrea Ramos Sarabia (responsable)
Manuel Gonzalez Grimaldi (becario)
Valeria Irais Martinez Guillén (colaborador)
Georgina Casales Orozco (becario)

Principales actividades para los estudiantes

e Docencia frente a grupo

e Priacticas preclinicas y clinicas

e Servicio voluntariado clinico

e Actividades tuto-culturales y recreativas
e Viajes académicos

e Servicio social clinico y comunitario

e Verano de la ciencia

2. Titulo del Proyecto: “Autocuidado Sexual de los Estudiantes de Primer Semestre de la
Facultad de Enfermeria”

Responsable Docente: MDEA. Alejandra Garcia Aldeco
Estudiantes involucrados:

Bacilio Herrera Frida Andrea (responsable)

”

3. Titulo del Proyecto: “Calidad de Suefio en Estudiantes de Enfermeria
Responsable Docente: Dra. Ruth Magdalena Gallegos Torres
Estudiantes involucrados:

Herndndez Sdnchez Maria Daniela (responsable)
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Les informo con mucho orgullo, que afio con afio, se incrementa el nimero de docentes
que asisten a diferentes Congresos Nacionales e Internacionales, como ponentes, entre los
gue cito a continuacién:

V Congreso Internacional de Educacién Fisica, Deporte y Salud, en la que asistieron
todos los docentes.

Comité Interinstitucional de Investigacion en Cultura Fisica y Deporte ENED-CONADE.
Ledn, Gto, Asistente: Maestros Gustavo Vazquez Martinez y Martin Velazquez Ugalde.

El MSC. René Mena Ramos de la Licenciatura en Educacion Fisica y Ciencias del Deporte,
participé como ponente y tallerista en:

IIl Congreso Internacional de Deporte Municipal de Ledn, Gto.

Foro de Enfoques y perspectivas de la Educacidn Fisica Actual.

Seminario Nacional de Cultura Fisica y Deportes en Aguascalientes.

IX Congreso Internacional de Educacién, Cultura Fisica y Deportes en San Luis Potosi.
Congreso Deportivo Internacional UNIMO, Michoacan Morelia.

Encuentro Metropolitano de Investigadores en el Deporte.

Il Congreso Internacional de Educacion Fisica y Deportes, San Luis Potosi.

Primer Congreso Internacional ONE FITNERSS.

IX Congreso Internacional ENED.

Coloquio Internacional Deporte Municipal 2017.

De la Licenciatura en Fisioterapia:

Congreso de Neuro-motricidad y Neuro-Rehabilitacidon Infantil en la Ciudad de
Puebla.

2do Congreso Internacional interdisciplinario sobre vejez y envejecimiento.
Celebrado en la UNAM campus Ciudad de México. Asistente y presentacion de
trabajo: Maria Eustolia Pedroza Vargas.

World Confederation for Physical Therapy Congress 2017. Celebrado en Cape Town
South Africa. Asistente y presentacion de trabajo: Gustavo Argenis Hernandez
Segura.

World Confederation for Physical Therapy Congress 2017. Celebrado en Cape Town
South Africa. Asistente y presentaciéon de trabajo: Jennifer Rodriguez Guardiola
(estudiante).
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Por parte de la Licenciatura en Enfermeria:

e Concurso de Carteles Hospital General de Querétaro. Asistentes: Dra. Ruth
Magdalena Gallegos Torres, Mtro. Angel Salvador Xeque Morales, Mtra. Alejandra
Garcia Aldeco.

e 3er Coloquio de Investigacion y Posgrado, en la Universidad Auténoma de
Querétaro. Asistente: Mtra. Alejandra Garcia Aldeco.

e |l Foro de Geriatria, en Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). Asistentes: Dra.
Ruth Magdalena Gallegos Torres, Mtra. Alejandra Garcia Aldeco, Mtro. Gustavo
Argenis Hernandez Segura.

e Xlll Congreso Internacional de Enfermeria en Mazatldn, Sinaloa. Asistente: Mtra.
Gabriela Peza Cruz.

e 2do Congreso internacional AMEXPCTND. Celebrado en Monterrey Nuevo Ledn.
Asistente: Victor Manuel Lépez Morales.

Como parte de mi compromiso con ustedes es el de invitarlos a que se integren en las
areas y actividades de Investigacion asi como de elaboracién de proyectos; les comento
gue en la actualidad se trabaja en conjunto con la Facultad de Ingenieria en el desarrollo de
dos interesantes proyectos los cuales fueron aprobados en marzo de este aio:

e Titulo del proyecto: Unidad Mévil de Fisioterapia para Trabajadores en Agricultura
protegida: Estudio de caso en Campus Amazcala.

e Nombre del investigador responsable:
M.C Abraham Gastélum Barrios

e Colaboradores: (actividades y productos de investigacion).
Dr. Genaro Martin Soto Zarazua (Profesor de tiempo completo Fac. Ing.)
MDI. Maria Teresa Martinez Ortega (Investigador Adjunto, Campus Amazcala)
M.A. Arely Guadalupe Morales Herndndez (Profesor Facultad de Enfermeria)
Rubén Gonzdlez Castillo (Alumno de Disefio Industrial Licenciatura).

Este proyecto busca abrir el servicio de Fisioterapia a todos los trabajadores del campus
Amazcala y en un futuro a todas las comunidades Queretanas, de una manera dinamica,
viajando con la unidad para asi contribuir a la prevencion y promocién de la salud.

Por medio de esta atencidn se realizard promocién de los centros especializados como
es Centro de Atencién en Fisioterapia y Salud Integral (CAFSI) y el Centro de Evaluaciéon
Fisica y Desarrollo Deportivo (CEFID), ya que todo aquel paciente atendido en la unidad
movil que requiera un tratamiento especial, puede ser derivado a dichos centros.

Se lograra una mejora continua en la capacitacidon de los estudiantes de Fisioterapia
generando plaza para servicio social y un lugar de practicas continuo dentro del Campus
Amazcala.
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e Titulo del proyecto: Innovacion en biofeedback de guante térmico y escaner
termografico para evaluacidn de dolor crénico.

o Nombre del investigador responsable: Dr. Luis Alberto Morales Herndndez

o Colaboradores:

Dr. Juan Primo Benitez Rangel (Ingenieria-UAQ). Publicaciones, Derechos de autor y

modelo de utilidad.

M en A. Arely Guadalupe Morales Herndndez (Enfermeria-UAQ). Pruebas clinicas.

MCE. Gabriela Palomé Vega (Enfermeria-UAQ). Normativa aplicable por la Cofepris

para el uso de dispositivos médicos.

Dr. Benjamin Dominguez Trejo (UNAM). Pruebas clinicas y desarrollo de experimentos

Dr. Jorge Hernandez Santos (Hospital 20 de Noviembre). Pruebas clinicas.

La linea de investigacidon que se viene desarrollando es la de biotermomarcadores, la
cual analiza las relaciones funcionales entre la actividad autondmica y la respuesta
inflamatoria en pacientes con dolor crénico oncoldgico y no oncoldgico. En este contexto,
se presenta esta propuesta para el desarrollo tecnolégico de dispositivos no invasivos de
monitoreo y deteccidn de rasgos caracteristicos en el rostro de los pacientes y ademds de
un dispositivo estimulador de calor para pruebas dinamicas con analisis termografico en las
palmas de las manos.

El uso de estos dispositivos innovadores tecnoldgicos en combinacién con
procedimientos psicolégicos para el manejo del dolor, disminuiria costos econémicos y
mejoraria la calidad de vida del paciente.

Abordando el tema del desarrollo de proyectos, es imprescindible mencionar que por
parte de la Licenciatura en Fisioterapia, también se han desarrollado 2 proyectos, enfocados
en la etapa infantil, siendo los siguientes:

e Titulo del Proyecto: “Validacién de un instrumento para la deteccidén de datos de
alarma neuroldégica en niflos sanos de la estancia infantil UAQ”.
Apoyo: PRODEP PTC-UAQ-283.
Periodo vigencia Julio 2015 a Diciembre 2016.

o Nombre del Investigador Responsable: Dra. Nadia Edith Garcia Medina.

e Titulo del Proyecto: “Factores de alto riesgo neuroldgico en nifios que ingresan al
programa de intervencion temprana en el CAFSI en el periodo enero 2016 a enero
2017”.

Apoyo: FOFI-UAQ-2015
Periodo de vigencia enero 2016 a junio 2017.
e (Colaboradora: Dra. Nadia Edith Garcia Medina.

Con estas investigaciones esperamos ser dé impacto en nuestra sociedad y poner en
alto el nombre de la Facultad y por ende el de la Universidad.
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En la secuencia del compromiso adquirido para el apoyo a docentes, se ha elaborado el
programa para la Habilitacion de Profesores que no poseen el grado deseable, programa
con el cual se otorga todo el apoyo académico y administrativo para una mejor preparacion
(Cuadro 2-3), con la finalidad de que el docente sea apto y aceptado en los concursos para
subir de categoria dentro de la Universidad.

Los maestros que fueron apoyados con este programa son los siguientes:

Cuadro 2. Docentes que recibieron apoyo en el periodo 2016-2

1 Antonio Javier Santi Maestria en Ciencias de la
ntonio Javier Santiago Rehabilitacion
2 Galindo E Lili
alindo Esguerra Lilian Maestria en Administracion
3
Garcia Aldeco Alejandra Doctorado en Tecnologia Educativa
4 Maestria en Ciencias de la
Garcia Martinez Jorge Alberto e
Rehabilitacién
5 , ., Maestria en Ciencias de la
Gonzalez Gutiérrez Karen Casandra e
Rehabilitacidn
6 Maestria en Inv. Med .L.T Geriatria
Hernandez Valle Verdnica
7 Maestria en Orientacion y
Judrez Martinez Juan Manuel Facilitacion de Grupos con Enfoque
Humanista
8
Mendoza del Castillo Luis Fernando , ,
Maestria en Enfermeria
9 Maestria en Fisioterapia Deportiva
Pirez Lindoro Miguel P P
10 Maestria en Psicologia del Trabajo
Rodriguez Marquez Lizbeth & J
11 , . Maestria en Enfermeria
Ruiz Vargas Nancy Viridiana

Cuadro 3. Docentes que recibieron apoyo en el periodo 2017-1

Maestria en Administracion

Galindo Esguerra Lilian

A.T. Direccidn
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2 ) , Maestria en Ciencias de la
Garcia Martinez Jorge Alberto N
Rehabilitacion
3 , ., Maestria en Ciencias de la
Gonzalez Gutiérrez Karen Casandra S,
Rehabilitacion
4
Hernandez Valle Verdnica Maestria en Inv. Med .L.T Geriatria
5 Maestria en Orientacion y
Judrez Martinez Juan Manuel Facilitacidon de Grupos con Enfoque
Humanista
6 , . ‘ Maestria en Ciencias de la
Martinez Camacho Miguel Angel e
Rehabilitacion
7
Paulin Garcia Cecilia Maestria en Enfermeria
8 . . . Maestria en Fisioterapia Deportiva
Pirez Lindoro Miguel
Rodriguez Marquez Lizbeth Maestria en Psicologia del Trabajo
10 , . , ,
Ruiz Vargas Nancy Viridiana Maestria en Enfermeria

CALIDAD EN LOS PROGRAMAS

Una educacién de calidad, es la premisa con la que la Facultad se ha desempeiado
en estos dos afos de trabajo, considerando que es esencial para el aprendizaje verdadero
y el desarrollo humano impartir una formacién de calidad.

Sin embargo esta se puede ver influenciada por factores que proceden del interior y
exterior del saldn de clases, ademas de facilitar la transmisién de conocimientos y aptitudes
necesarias para triunfar en la profesién. Esta se alcanza cuando los procesos satisfacen las
necesidades del individuo y de la sociedad en general.

Por esta razén hemos continuado trabajando con acciones en pro del mejoramiento
en nuestros programas de estudio, siempre buscando la eficacia de la misma, por lo que a
continuacion mencionamos algunas de las acciones que son de impacto para nuestra
Facultad:

1. Recibimos al Comité Interinstitucional para la Evaluaciéon de la Educacion Superior, A.C.
(CIEES), para evaluar a la Licenciatura en Fisioterapia, cuya misidn es anunciar a la poblacion
cuales programas han sido evaluados y que pueden ser consideradas como programas de
calidad, y en esta ocasién es un placer compartir con todos ustedes que hemos recibido
respuesta, la cual es favorable para nosotros, logramos alcanzar el nivel | de CIEES.

2. Como resultado de un trabajo en equipo y bajo la premisa en la que nos hemos
desempeiiado, considero que el perfil profesional es la directriz sobre la cual los recursos,
métodos y apoyos de una institucidn, convergen a fin de contribuir en la formacién integral
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de un profesional con calidad, por ello, es fundamental la evaluacion continua de los planes
y programas de estudio, de tal forma que sus objetivos, contenidos, métodos vy
procedimientos sean actuales y vigentes para responder a los requerimientos y demandas
de todos los sectores, se realizé la Reestructuracion del Plan de Estudios de la Licenciatura
en Enfermeria (Plan Enf 17), la cual al ser aprobada por el H. Consejo Universitario dio inicid
el periodo 2017-2.

3. De igual manera, como bien saben, en este periodo nos encontramos en proceso de
Reacreditacion de la Licenciatura por COMACE (Consejo Mexicano para la Acreditacion de
Enfermeria A.C), por lo que se ha trabajado en la organizaciéon de los documentos que
solicitan para poder cumplir y con esto seguir ofertando una educacién de calidad a
nuestros estudiantes.

4. En esta direccidn se hainiciado el proceso de Certificacidon de nuestros Laboratorios, esto
con el apoyo del drea de Calidad de nuestra casa de estudios, con la finalidad de que
nuestros alumnos tengan la confianza y seguridad sobre la calidad de los procedimientos y
espacios educativos de los diferentes laboratorios con lo que se cuenta y la posterior
aplicacion en nuestra sociedad.

5. Se conformd la Unidad Interna de Proteccion Civil (UIPC) campus CU, esto con el
propdsito de contar con un organismo capacitado para proteger la integridad de la
comunidad, tanto sus vidas como de los bienes que la conforman mediante acciones de
prevencién, atencién durante situaciones de emergencia y el restablecimiento a la
normalidad. Aunado a esto se estd trabajando en conjunto con personal de Proteccién Civil
Municipal para la continua capacitacidn del personal que conforma las diferentes brigadas,
para responder con eficacia a las necesidades de seguridad y/o emergencia.

6. Para fundamentar el proceso de Certificacién de los Laboratorios, dentro de la
Licenciatura en Enfermeria, podemos mencionar que se adquirié un nuevo Simulador
Obstétrico, el cual pocas Universidades del pais cuentan con él y asi aunados a los que ya
se tienen, pretendemos fortalecer el Laboratorio de Simulacion para atender la demanda
de los docentes que imparten las materias relacionadas con el cuidado adulto-materno.
Este simulador esta considerado como un sistema de alta fidelidad, es decir, es capaz de
generar signos y sintomas que facilitaran el proceso de aprendizaje del alumno gracias a
esta nueva tecnologia. Ademas es importante mencionar que se ha comenzado la
capacitacién de algunos docentes para el uso adecuado de esta tecnologia, asi como sefialar
gue la invitacién a conocer y aprender mas de este tipo de instrumentos que facilitan la
ensefianza esta abierta a los demas docentes que quieran conocer su funcionamiento.

7. Enel drea de Fisioterapia también se ha trabajado en el mejoramiento de los laboratorios,
con anterioridad no habia un espacio con las caracteristicas necesarias para las actividades
educativas de los alumnos, por esta razén se inicid la construccién de un edificio con dos
laboratorios: el laboratorio de biomecanica y el laboratorio de ciencias basicas. Ambos con
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el equipo minimo necesario para tales practicas tomando en cuenta que es la etapa 1 de 2
para su total equipamiento. A su vez, se hicieron modificaciones en la zona norte del Centro
de Atencidn en Fisioterapia y Salud Integral para las instalaciones de 2 laboratorios mas; el
laboratorio de pediatria y el laboratorio de értesis y protesis, ambos en la misma etapa

antes sefialada.

8. Por ultimo y no menos importante, se ha continuado con la renovacion de los diferentes
convenios de cooperacidon (Cuadro 4) con diferentes instituciones tanto de salud,
deportivas, y del sector empresarial, proporcionado al alumno de oportunidades para la
realizacidn de practicas curriculares y servicio social, entre los que podemos mencionar:

Cuadro 4. Convenios renovados

APAC Querétaro I.A.P.

Licenciatura Fisioterapia

Atencién a Personas con

Discapacidad

CIRR Sta, Rosa (Municipio de
Querétaro)

Licenciatura Fisioterapia

Centro de Rehabilitacion

Fundacién Queretana Bebe
Avance A.C.

Licenciatura Fisioterapia

Prevencién de Discapacidad
con Bebes

Fundacién Manos Creando,
A.C.

Licenciatura Fisioterapia

Atencion Especializada e
Integral para personas con
discapacidad intelectual

Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias,
Ismael Cosio Villegas (INER)

Licenciatura Fisioterapia

Atencién de Enfermedades
Respiratorias

USEBEQ

Licenciatura Educacidn Fisica y
Ciencias del Deporte

Educacion Basica del Estado de
Querétaro

Municipio de Corregidora

Licenciatura Educacidn Fisica y
Ciencias del Deporte

IMSS Licenciatura en Enfermeria Atencién a la Salud vy
Proteccién Social
ENED* Licenciatura Educacidn Fisicay | Entrenadores Deportivos

Ciencias del Deporte

*El Convenio con la ENED (Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos) firmado

recientemente.
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PROGRAMAS DE PROSGRADO

El mundo laboral estd en constante cambio, por lo tanto, los profesionales deben
buscar ser los mejores a lo que el mercado demanda y por lo tanto actualizarse
continuamente. La especializacidn en las areas laborales es un valor agregado considerable
para postular a un cargo de docencia o gerencia.

En la Division de Investigacion y Posgrado de la Facultad de Enfermeria se cuentan con
4 programas de posgrado, los cuales son:

1. Especialidad en Salud Publica (Reconocimiento de PNPC de CONACyT).

2. Especialidad en Administracion y Gestion de los Servicios de Enfermeria (Nueva
Creacion).

3. Maestria en Enfermeria.

4. Maestria en Ciencias de la Rehabilitacion en el Movimiento Humano.

La Especialidad en Salud Publica, alcanzé su renovacion en el Padron Nacional de
Posgrados de Calidad (PNPC), pasando de un programa de nueva creacidn a uno en
desarrollo, en un periodo de 3 afios (2016 — 2019). Este aio se graduaron 11 especialistas
(enero), y el ingreso a la especialidad fue de 9 estudiantes. 3 estudiantes han obtenido su
correspondiente diploma de especialista.

Llevando a cabo el corte de ingreso a posgrado en especialidad (Grafica 13) se tiene que
en 2016 ingresaron 11 estudiantes, de los cuales 1 ha obtenido el correspondiente diploma.
En 2017 se tuvo el ingreso de 9 estudiantes, los cuales llevan el avance de sus trabajos
terminales en un 50 %, esperando que para los primeros meses del 2018, obtengan al
menos el 35 % su correspondiente diploma. La informacidon se observa en las graficas
correspondientes.

Grafica 13. Ingreso a la Especialidad 2016-2 y 2017-1

Ingreso Especialidad 2016-2 Ingreso Especialidad 2017-1

m HOMBRE

MUJERES
HOMBRE - 2 HOMBRE | 0
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Los estudiantes de la Especialidad en Salud Publica han realizado movilidad
estudiantil (Cuadro 5) en la Universidad Auténoma de Yucatdn y en la Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla, Las estancias consisten en la asistencia a cursos de
capacitacién en temas relacionados con la Salud Publica y elaboracién de diagndsticos en
comunidades rurales de dichas entidades federativas.

Cuadro 5. Alumnos de Especialidad en Estancia

266474 |Enriquez Ramirez Maria Luisa

266571 |Gutiérrez Martinez Diana Damaris

167472 |Ledesma Urbina Bibiana

165446 |Martinez Maldonado Maria Mireya

266475 |Mendoza Mateo Miriam

266476 |Pacheco Castején Mayraana

214840 |Pacheco Flores Nayely Jaqueline

147834 |Serrano Flores Alejandra Marlene

266477 |Zarazla Hernandez Brizzia Pamela

101656 | Falcén Sanchez Jessica Azucena Yolanda

121874 |Frias Becerril Judith Valeria

109448 |Garcia Chavez Ma. Elvia

143809 |Martinez Camacho Miguel Angel

145390 |Martinez Olvera Mauricio

63345 |Rangel Olguin Araceli

127511 |Reséndiz Enriquez Paulina

98661 |Sanchez Avila Alma Cecilia

258106 [Vega Guerrero Ana Lilia

68352 |Rios Luna Maria Cruz

La Maestria en Enfermeria y Ciencias de la Rehabilitacion en el Movimiento
Humano, se tienen un total de 9 estudiantes que estan préximos a egresar en el 2018. Este
afio se tuvo un ingreso de 7 nuevos estudiantes a estos programas de posgrado (Gréfica 14-
15). Esto se muestra en los siguientes graficos.
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Grafica 14. Ingresos 2016-2

Ingreso Maestrias 2016-2
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Grafica 15. Ingresos 2017-1

Ingreso Maestrias 2017-1

Hombre
L 2

1
Mujeres
L,

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

~

4.5

Maestria en Ciencias de laRehabilitacién W Maestria en Enfermeria

La plantilla de Profesores en el Posgrado (Grafica 16) Asciende a 34 profesores, de
los cuales 10 poseen el grado de Doctor, 23 con grado de Maestriay 1 Especialista. Se cuenta
con 4 profesores con la distincién del Sistema Nacional de Investigadores que otorga el
CONACyT, de los cuales 2 son Nivel | y 2 son Nivel Candidato. Se tiene también a 8 profesores
pertenecientes al Programa para el Desarrollo Profesional Docente (PRODEP) otorgado por
la SEP.
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Grafica 16. Docentes en Posgrado

Docentes Posgrado
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Con base en lo anterior, la Facultad comprometida con el desarrollo de la profesidn,
buscando dar respuesta al reto de impulsar el posgrado como un factor para el desarrollo
de la investigacion cientifica, la innovacién tecnolégica y la competitividad que requiere el
pais y la prioridad definida en el Plan Institucional de Desarrollo 2013-2018 de la
Universidad se crea la Especialidad en Administracion y Gestion de los Servicios de
Enfermeria, esto, gracias a un trabajo en equipo comprometido con la calidad educativa
dentro de nuestra Facultad.

Dicho programa nace de la necesidad de que nuestros profesionistas son los que
dirigen, gestionan, administran y lideran los servicios de Enfermeria en donde a través de
los cuidados indirectos se aseguran de la gestién y administracion de la atencidn,
coordinacidn, desarrollo de la atencidn, direccién administrativa, extensién y docencia,
gestidn transversal del cuidado, manejo de insumos y consumos, asi como mantener la
seguridad en el ambiente fisico y administracién del personal.

Es importante mencionar que se organizo el Primer Coloquio de Investigacion en el
Cuidado, teniendo participacién de los programas de posgrado y de las tres
licenciaturas de la Facultad. Se contd con la presentacidon de tres conferencias
plenarias (Cuadro 6), 11 presentaciones orales y 30 carteles (Cuadro 7-8). En este
ano se realizaron las Primeras Jornadas de Investigacion en el Posgrado de la
Facultad de Enfermeria (Cuadro 9) el 24 y 25 de agosto, en el cual su objetivo
principal fue fomentar y promover entre investigadores y estudiantes en nuestros
programas de posgrado. Se llevaron a cabo 18 platicas técnicas, las cuales fueron
presentadas por los alumnos de posgrado. Cabe mencionar que se llevé a cabo la
revision de los avances de proyectos dentro de este evento. Y el Segundo Coloquio
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de Investigacion en el Cuidado (30 de noviembre y 12 de diciembre), esperando

tener participacion de los jévenes investigadores de la Facultad.

Cuadro 6. Ponentes del 1er Coloquio de Investigacion en el Cuidado

Las funciones sustantivas de la
educacion superior y el reto de
formar los recursos humanos

15:30-17:30 Dr. Alberto Juarez Lira

Deportivo

Parque para la salud
Biotecnoldgico | La (.avalua.uor? Ipor competencias 09:00-10:00 LFT. , Gustavo Argenis
en investigacion Hernandez Segura
Necesidades actuales del Gestor 09:00-10:00 M. en G.D. Ricardo

Sanjuanero Becerra

Cuadro 7. Presentaciones Orales

FALCON SANCHEZ JESSICA AZUCENA
YOLANDA

Oportunidad diagnostica del cancer cérvico-
uterino seglin muestras procesadas en el
Laboratorio Estatal de Salud Publica, Querétaro,
2014-2016

2 | FRIAS BECERRIL JUDITH VALERIA

Diagnéstico situacional de los nifios con hipoacusia
del Hospital de Especialidades del Nifio y la Mujer
2011- 2015

3 | GARCIA CHAVEZ MA. ELVIA

Perfil Epidemioldgico del Cancer de Mamay
Cancer Cérvico Uterino en Querétaro 2015-2016

MARTINEZ CAMACHO MIGUEL
ANGEL

Factores asociados a hemorragia interventricular
en neonatos del Hospital de Nifio y la Mujer, 2015.

5 | MARTINEZ OLVERA MAURICIO

Indicadores de calidad de Cancer de Mama en
Secretaria de Salud de Querétaro durante el afo
2015.

6 | RANGEL OLGUIN ARACELI

Factores de riesgo de los casos positivos a entero
bacterias de acuerdo al laboratorio Estatal de
Salud Publica, Querétaro, 2015

7 | RANGEL QUILLO SARAI

Caracteristicas personales relacionadas al
diagndstico positivo y negativo de Cama en
mujeres sometidas a biopsia del 2013 al 2015 en la
UNEME DEDICAM, Querétaro

8 | RESENDIZ ENRIQUEZ PAULINA

Factores que contribuyen al Estado Nutricio de los

pacientes con Tratamiento de quimioterapia y/o

cirugia en Hospital de Especialidades del Nifio y la
Mujer, 2015.

9 | RIOS LUNA MARIA CRUZ

Factores relacionados a casos de dengue,
procesados en el Laboratorio Estatal de Salud
Publica en Querétaro, 2015-2016

10 | SANCHEZ AVILA ALMA CECILIA

Condicion Fisica del Adulto Mayor de los Grupos
de INAPAM del Municipio de Corregidora, Qro.
2016
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Factores asociados a casos positivos de influenza

11 | VEGA GUERRERO ANA LILIA segun registros del LESP 2015 a 2016

Cuadro 8. Presentacion de Carteles en Coloquio

Dorantes Rodriguez Alejandra
Fabian Hurtado Sara
Guillén Ochoa Estefanny
Comparacién de la efectividad en la evolucidn del Monroy Rodriguez Daniela
grado de lesion de las Ulceras de pie diabético con el Ocafia Garcia Guadalupe
1 uso de Tratamiento Convencional Exclusivo, contra Andrea
éste, mas estimulacién con Micro-corriente Eléctrica Velazquez Tlapanco Jorge
Neuromuscular o Laserterapia de Baja Potencia. Fregre Baez Nelly de Jesus
Solis Lépez Alejandra
Garcia Solis Marco Vinicio
., - - L Martinez Pérez Arnoldo
Relacion entre Rendimiento Académico y Actividad
. . . . Aguayo Olvera Jorge Alberto
2 Fisica en estudiantes de plan semestral inscritos al . I
Aladino Reséndiz Eduardo
CEFID.
e - Camacho Diana Verdnica
Analisis ergondmico de una empresa manufacturera .
3 , Ledesma Janet Araceli
en Querétaro
Leyte Hernandez Maria
Guadalupe
4 Autocuidado Sexual de los Estudiantes de Primer Miranda Rivas Jessica
Semestre de la Facultad de Enfermeria Guadalupe
Bacilio Herrera Frida Andrea
., . Cabrera Castillo Brenda Sarahi
Factores de proteccidn y factores de riesgo .
. ) Blas Alvarado Lucy Angelina
5 asociados al embarazo en las estudiantes de .
, Torres Colchado Tania
Enfermeria
Edad promedio del comienzo de la marcha en Martinez Chavez Jacob
6 pacientes pediatricos con trisomia 21 sometidos a Ortiz Trejo Claudia Alejandra
neurohabilitacion
7 Beneficios del ejercicio en personas con Esclerosis
Multiple
“Fuerza de los musculos abdominales de diversos Morales Maya Cesar
8 programas de entrenamiento en mujeres de 18-30
afos”.
Impacto de la rehabilitacidn fisica en la capacidad Paz Puga Tania Fernanda
9 funcional de pacientes con Gonartrosis del Centro
de Rehabilitacion Integral de Querétaro en el
periodo febrero a julio 2016
Reséndiz Reséndiz Dolores
10 Conocimiento del personal de enfermeria sobre Ventura Salcedo Dulce
cuidados paliativos Ludineth
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Enfoques complementarios para la salud en los

Arteaga Pérez Citlalli

11 usuarios de la clinica Ensain de la Universidad
Auténoma de Querétaro
Villanueva Lugo Norma Edith
- ., Jiménez Villanueva Rosalinda
Grado de conocimiento de educacidn sexual en .
12 . Cerna Briones Fernando
adolescentes de secundaria .
Daniel
Influencia de la practica de actividad fisica en el Rivera Salinas Daniel Antonio
13 rendimiento académico de alumnos de Fisioterapia | Zamora Hernandez Eric Daniel
de la Universidad Auténoma de Querétaro
Evaluacidn de las capacidades fisicas condicionales Quintero Dominguez
14 en los trabajadores de la empresa Petroleos Estefania
Mexicanos
., . Becerril Rosas Ximena
15 Evaluacién del vo2max de atletas retirados en Guadalupe
comparacion con los valores propuestos por Coyle P
L . . . Becerril Rosas Ximena
Efectividad de la terapia manual en la disfuncién
16 . Guadalupe
temporo-mandibular
Factores desencadenantes de depresién en Trejo Lugo Maria Fernanda
17 adolescentes de la Secundaria Federal en el Estado
de Querétaro
Comparacidn de los efectos inmediatos en el rango Trejo Lugo Maria Fernanda
18 de movimiento articular después de la aplicacion de
puncién seca y foam rolling en nadadores con
tension posterior de hombre
Propuesta de nuevos métodos neuroldgicos para la **Garcia Martinez Jorge
19 prevencién del dafio neuroldégico en prematuros con Alberto
factores de riesgo.
. . . . Centeno Uribe Avimael
Estilos de liderazgo en el personal administrativo de Ricardo
20 Enfermeria de un Hospital General y su relacion .
. L Herrero Moreno Erik
con la satisfaccién laboral .
Ma. Guadalupe Mariscot
., . Martinez Ramirez Herlinda
Percepcion de las mujeres embarazadas sobre la
21 . Carlos Alberto
calidad del control prenatal.
Domingo Martinez Gabriela
Lorena
22 Dentificacién de estaciones rosas en una empresa Landaverde Lopez Flor Yasmin
manufacturera de Querétaro Lépez Martinez Maria
Viridiana
Nivel de conocimientos del cuidador primario sobre *Dorantes Gémez Susana
23 las complicaciones infecciosas en el paciente Angélica
pediatrico con cancer
Efectos de la meditacidn sobre el estrés y el Becerra Cabrera Josué
2 desempefio académico en estudiantes de primer Mauricio

semestre de la Licenciatura en Fisioterapia de la
Universidad Auténoma de Querétaro.

Gutiérrez Gomez Nancy Elizet

INFORME

Facultad de Enfermeria

Universidad Autonoma de Querétaro

28



Conocimientos y actitudes sobre sexualidad en

Gloria Ruiz Jonathan

25 L . . .
jévenes de nuevo ingreso de una Licenciatura
2% Factores que impiden la movilidad académica en la Vega Rivas José
Licenciatura de Enfermeria
27 Calidad de vida de los estudiantes de la Licenciatura Jiménez Pérez Ana Carla
en Enfermeria
Trejo Barcenas Armando de
Jesus
Relacion entre conocimientos y actitudes del Landeros Bocanegra Maria
28 personal de Enfermeria en pacientes con VIH/SIDA Guadalupe
de dos hospitales publicos. Mejia Trejo Nancy
Cruz Ordaz Jacob
29 Evaluacién de la técnica de fu’EboI en jugadf)res con Guillen Andrade Luis David
lateralidad cruzada y homogénea categoria 2003
Intervenciéon educativa a estudiantes de Enfermeria *Mendoza del Castillo Luis
30 acerca de la deteccion y manejo del paciente con Fernando
tuberculosis pulmonar.
31 Importancia del trabajo de fuerza explosiva en Sanchez Gama Luis Gerardo
jugadores de futbol de etapa de iniciacion
Botello Marquez Mariela
Calidad de vida del cuidador del adulto mayor con Gonzdlez Vgrgas Maria de los
32 . . Angeles
demencia tipo Alzheimer o .
Reséndiz Reséndiz Samayra
Eficacia de la Estimulacién Temprana con Enfoque Chavez Martinez Miriam
33 Fisioterapéutico en Prematuros del Hospital de Estrada Vargas
Especialidades del Nifio y la Mujer del Estado de Huerta Solis
Querétaro, en el Periodo de Febrero-Diciembre
Araujo Vera Mariana Gisela
Tabaquismo como factor de riesgo modificable para Cornlhs Mendoza Sealana
34 gonartrosis en pacientes del centro de atencién en Monserrat
fisioterapia y salud integral en el periodo de enero
2013 — diciembre 2015
“Impacto de la implementacidn del area de Villegas Trejo Claudia
35 fisioterapia en los dias de incapacidad laboral en una Muioz Aguilar Martha
empresa alimenticia del Estado de Querétaro. 2013- Guadalupe
2016.”
Influencia del uso de la escalera de agilidad en nifios Gonzalez Vazquez Mariana
36 de 8 a 10 afios pertenecientes al Colegio Salesiano Garcia Navarros Luis Enrique
Marciano Tinajero y Estrada
Relacion entre el Sindrome de Burnout y el tiempo *Palafox Michell
37 de estancia del personal de enfermeria en los
servicios de terapia intensiva neonatal y de adultos
Mapa de riesgos en salud y seguridad en el trabajo *Ruiz Vargas Nancy Viridiana
38 en una empresa de manufactura de la ciudad de
Querétaro
Conocimiento y aplicacidn del personal de
39 Enfermeria sobre las Metas Internacionales de

Seguridad del Paciente en una Institucién de Salud
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Gonzalez Gudifio Juana
Patricia
Avendafio Janeelli
Cruz Lopez Lucero
Prevalencia de consumo de tabaco y alcohol en
40 estudiantes de la Facultad de Bellas Artes de la , ,
Universidad Auténoma de Querétaro. Rarr’nrez I\'/Iar’tmez Monserrat
Lépez Jiménez Fernando
Disefio de un programa de entrenamiento **Luis Alfonso Ponce de Ledn
excéntrico para la prevencién de desgarres o
41 contracturas en los musculos isquiotibiales y la
mejora de la agilidad en futbolistas semi-
profesionales.
Influencia de técnica de relajacion en ajedrecistas Mora Uribe Rosa Irene
42 Queretanos de Olimpiada Nacional y la relacién con Alvarez Navarro Martin
su rendimiento.
43 Estrés laboral de docentes de una Universidad
Publica del Estado de Querétaro. Esparza Arias Tania
L s Becerril Rosas Ximena
a4 Evaluacion de la composicion corporal en alumnos Guadalupe
hombres de nuevo ingreso de la LEF y CD UAQ
Determinacion de la fiabilidad y validez de las **Santiago Antonio Javier
45 mediciones de arcos de movilidad en cadera 'y
rodilla mediante Sensor Kinect y goniometro
universal.
Percepcion social de la profesidon de Enfermeria por
26 los estudiantes de nivel medio superior y superior *Violeta Amaya Amaya
Universitario del Municipio de Cadereyta de
Montes, Qro.
Disefio y validacidn del instrumento estrigeree para **Karen Casandra Gonzdlez
47 la evaluacion del estrés en las practicas clinicas de Gutiérrez
estudiantes de Fisioterapia
Isolbi Rosales Victor Hugo
s S e . Espinosa Duran Francisco
Analisis de la preparacion fisica especial, para Javier
48 jugadores de Futbol Soccer Club Toros Qro. ., [ .
Jiménez Hernandez Francisco
Javier
Guevara Carlos Alberto

Cuadro 9. Jornadas de Investigacion

Eficacia del entrenamiento de suspension sobre

MCRMH Gonzdlez Gutiérrez Karen Casandra la estabilidad del CORE en adultos jévenes.
Mapa de Riesgos en Salud y seguridad en el
M.E Nancy Ruiz Vargas trabajo en una empresa de manufactura de la

ciudad de Querétaro
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Andlisis biomecdnico de la marcha y carrera,
mediante el protocolo Davis, en atletas de

MCRMH Santiago Antonio Javier . . . .
distancia y velocistas del Instituto del Deporte y
la Recreacion del Estado de Querétaro

M.E Susana A. Dorantes Gémez Nivel de Conocimiento del cuidador primario

sobre las complicaciones en el nifio con cancer
Diagnostico de salud: Intervencién educativa
ESP SP. Brizzia Pamela Zarazla Hernandez sobre las buenas practicas de higiene,
HGISSSTE, 2017.

Consolidacion del control cefalico mediante

MCRMH Garcia Martinez Jorge Alberto maniobras vestibulares en recién nacidos pre
término.
Intervencidn educativa en estudiantes de

M.E Luis Fernando Mendoza del Castillo Enfermeria acerca de la deteccién y manejo del

paciente con Tuberculosis Pulmonar
Diagnostico situacional de la Unidad de
Cuidados Intensivos Neonatales del HGSIR, Qro.

ESP SP. Diana Damaris Gutiérrez Martinez

ESP SP. Bibiana Ledesma Urbina Defectos del tubo neural

Comparacion de los efectos de la puncién seca
y el Foam Rolling en el rango de movimiento
articular en nadadores con tensién posterior de
hombro.

Prevalencia de cancer de mama del HGISSSTE,
ESP SP. Maria Luisa Enriquez Ramirez en el periodo comprendido Enero-Diciembre
2017

Determinacion epidemioldgica de Escherichia
ESP SP. Mayrana Castrején Pacheco Coli en vigilancia sanitaria del Laboratorio
Estatal de Salud Publica, Querétaro, 2016.
Estandares de calidad para la certificacién de
Rastros Municipales en Querétaro 2012-2016
Reconocimiento y percepcion social de la
Profesion de Enfermeria de los estudiantes de
Nivel Superior Universitario y profesional de
otra disciplina.

Sobrevida en pacientes con Cancer de Mama y
seguro popular en Querétaro 2012-2016
Impacto de los determinantes sociales de la
salud sobre la EDI en el CREDIET, Morelia
Prevalencia de sindrome metabdlico en

ESP SP. Miriam Mendoza Mateo pacientes del centro de salud "Dr. Pedro
Escobedo" Qro., Enero- Marzo 2017.

Disefio de un programa de entrenamiento
excéntrico en isquiotibiales a futbolistas
universitarios para medir el efecto de la agilidad
y la prevencidn de lesiones.

MCRMH. Lépez Arcega Isaac

ESP SP. Maria Mireya Martinez Maldonado

M.E Violeta Amaya Amaya

ESP SP. Alejandra Marlene Serrano Flores

ESP SP. Nallely Jacqueline Pacheco Flores

MCRMH. Moreno Ponce de Ledn Luis Alfonso

*MCRMH: Maestria en Ciencias de la Rehabilitacién en el Movimiento Humano
*ME: Maestria en Enfermeria
*ESP SP: Especialidad en Salud Publica

Para cerrar, en lo que respecta a investigacién y posgrado deseo anunciarles que
mediante un convenio firmado UAQ — ENED (Escuela Nacional de Entrenadores),
dependiente de CONADE, se ofertara en el mes de enero del 2018 la Maestria en Ciencias
del Deporte, programa especial para los maestros de LEF y CD, y empleados de la
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UAQ (entrenadores, coordinadores deportivos, maestros de deportes de otras Facultades y
personal de la Coordinacién General de Deportes) con titulo de Educacion Fisica.

Con este programa, la UAQ a través de la Facultad de Enfermeria, busca mejorar la
formacién cientifica basada en el enfoque por competencias profesionales hacia los
posibles escenarios investigativos y académicos de los diversos campos del ambito
deportivo.

En un escenario a futuro, los egresados de este programa serdn quienes atendiendo
a los estudiantes de LEF y CD mejoren y actualicen los niveles de conocimientos y
establezcan un programa propio de Maestria de LEF Y CD.

ATENCION Y FORMACION INTEGRAL DEL ESTUDIANTE DE LICENCIATURA Y DE POSGRADO

Al hablar de formacién integral no solo hablamos referente a lo intelectual, sino
también ponemos énfasis en lo humano, social y profesional, es decir, el lograr que
desarrollen diversas habilidades e integrar los valores y actitudes que les permitan
relacionarse y convivir con los demds seres humanos.

Como parte de la formacién académica es importante mencionar que dentro del
Padrén EGEL Programas de Alto Rendimiento Académico, hemos alcanzado el Nivel 2, que
implica que estamos incorporados a este programa de acuerdo a los porcentajes de los
egresados que han obtenido Testimonio de Desempefio Satisfactorio (TDS) o Sobresaliente
(TDSS) en un periodo determinado nos otorgan este nivel.

Referente a la formacién Integral, dentro de la Facultad de Enfermeria en su
compromiso con el desarrollo de nuestros alumnos en todos los ambientes, trabajamos en
conjunto con consejeros estudiantiles de nuestras diferentes Licenciaturas con el objetivo
de unir eventos académicos y culturales, tales como:

e Evento de Bienvenida 2017-1y 2017-2

e Concurso de Altares, catrinas y calaveras literarias

e Evento Cultural para celebrar el Dia Internacional de la Enfermeria

o Celebracidon del Dia de la Independencia, en las Instalaciones del Campus
Corregidora.

e Concurso de Trajes Tipicos

e Enfermeria Canta

e Tradicional Posada Navidefia (Navidad sobre las Venas)

e Jornada Tuto-Cultural 2016-2 y 2017-1 (las tres Licenciaturas)

e 2da Carrera Corre Por Tu Salud

e Navidad Musical

e Radiografia de necesidades
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e Evento “Trueque de integracién” con los estudiantes y docentes
e Simulacro de Evacuacién

e De “Tapa en Tapa, de Quimio en Quimio” (Recoleccién de tapitas)
e La UAQ en Rosa (Campafia Universitaria de Prevencién del Cancer en la Mujer)
e Capacitacion por parte de Proteccion Civil

e 5to Congreso Internacional Educacion Fisica Deporte y Salud.

e Celebracion del Dia del Educador Fisico.

e Conferencias de Talla Internacional en LEF y CD

e Primer Encuentro Deportivo Inter-Fisios 2017

e Campana de Optometria

e Acuatlény Reto LEF

e Curso-Taller de Electroterapia

e (Campana de juguetes nuevos

e Brigadas de salud

e Ferias de salud

e Asistencia al verano intensivo

Concerniente a la Movilidad Académica, la cual tiene el propdsito de preparar con un
alto grado de competencia a los alumnos de la Facultad en entornos externos al contexto
Universitario que les permita tener una vision global, conocer otros sistemas académicos y
otras culturas, asi como tener un crecimiento personal y académico, presentamos el listado
de los alumnos que recibimos (Cuadro 10) para cursar un semestre con nosotros y los
alumnos que fueron recibidos (Cuadro 11) por las diferentes instituciones con las que se
tienen convenios.

Cuadro 10. Alumnos de movilidad que recibimos en las Instalaciones de la Facultad

Garcia Dominguez Consuelo Universidad Judrez del Julio-Diciembre
Estado de Durango 2016

Casas Rojas Juan de Jesus Universidad de Julio-Diciembre
Guadalajara 2016

Marquez Rodriguez Daniel Universidad de Julio-Diciembre
Guadalajara 2016

Acosta Oviedo Sarai Universidad Auténoma | Enero-Julio 2017
de Coahuila

Avila Gonzalez Alejandra Universidad Auténoma | Enero-Julio 2017
de Coahuila
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Mufioz Franco Daniel Alfredo

Universidad Auténoma
de Coahuila

Enero-Julio 2017

Cruz Carrillo Giovanna Michell

Universidad Auténoma
de Coahuila

Enero-Julio 2017

Estrada Padilla Edgar Eduardo

Universidad Auténoma
de Coahuila

Enero-Julio 2017

Gonzalez Cuevas Maria Fernanda

Universidad Auténoma
de Coahuila

Enero-Julio 2017

Tovar Bocanegra Zoila Patricia

Universidad Auténoma
de Coahuila

Enero-Julio 2017

Jiménez Peralta Dara Ashley

Universidad Auténoma
de Colima

Enero-Julio 2017

Ortiz Gutiérrez Edna Carolina

Universidad Auténoma
de Colima

Enero-Julio 2017

Avifia Talamantes Linda Jazmin

Universidad Auténoma
de Ciudad Juéarez

Enero-Julio 2017

Espinoza Casteldn Aimée Rosario

Universidad Auténoma
de Yucatan

Enero-Julio 2017

Marcial Garcia Ada Isabel

Universidad Auténoma
de Guerrero

Enero-Julio 2017

Cuadro 11. Alumnos de movilidad de la Facultad que fueron aceptados en otras Instituciones

Olvera Pérez Martha Juana

Universidad de Granada,

Enero-Junio 2017

Espaiia

Licea Zarate Monica Hope Collage Enero-Junio 2017

Marquez Guerrero Joshua Universidad de Granada, | Enero-Junio 2017
Espaia

Cervantes Aguilera Esteban Universidad de Granada, | Enero-Junio 2017
Espaia

Rodriguez Garcia Raul Universidad de Granada, | Enero-Junio 2017
Espaia
Universidad de Granada, | Enero-Junio 2017

Julio Alberto Barrera Marmolejo

Espana

Ariana Cadena Martinez

Mallorca, Espaniia

Enero-Junio 2017

Nancy Paola Frias Trejo

Mallorca, Espaniia

Enero-Junio 2017

Daniela Gonzalez Meza

Universidad de Granada,

Enero-Junio 2017

Espana
Yovani Grano de Gabriel Mallorca, Espafia Enero-Junio 2017
Maria del Carmen Moha Zuiiiga Costa Rica Enero-Junio 2017
Laura Raquel Trevino Rocha Costa Rica Enero-Junio 2017

Una actividad que es importante mencionar son los viajes académicos,
considerados como una estrategia metodoldgica de las clases que permiten la relacién del
estudiante con el entorno laboral, cultural que los rodea, ademas de lograr aprendizajes
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significativos fuera del ambiente institucional que incentiven al estudiante mediante
ejemplos aplicables(Cuadro 12).

La programacion de este tipo de actividad, esta supervisada por los Docentes
quienes planean, dirige y brindan un especial acompafiamiento para el desarrollo de este
trabajo extra-clase y el cumplimiento pleno de los objetivos segin el mdédulo de formacién,
en este periodo se realizaron 108 viajes entre las diferentes Licenciaturas y dreas deportivas
de la Facultad.

Cuadro 12. Viajes Académicos

9 San Juan del Rio, Qro Enfermeria, CU

3 Puebla, Puebla Fisioterapia, Enfermeria, CU

13 Edo. México Gatos Salvajes, LEF y CD, Enfermeria, CU
o 21 CDMX Gatos Salvajes, Enfermeria, CU, Fisioterapia,
g LEF y CD, Coord. Gral. de Deportes
N 1 Pachuca, Hidalgo LEFY CD

1 Guanajuato, Gto Fisioterapia

1 San Miguel de Allende, Gto. | Enfermeria, CU

1 Jalpan de Serra, Qro Enfermeria, CU

2 San Juan del Rio, Qro Enfermeria, CU

11 Edo. México Gatos Salvajes, LEF y CD

27 CDMX Gatos Salvajes, Enfermeria, CU, Fisioterapia,
- LEF y CD, Coord. Gral. de Deportes
E 1 Pachuca, Hidalgo LEFY CD
N 1 Guadalajara, Jal. Fisioterapia

8 Aguascalientes, Ags. Coordinacidn General del Deporte

4 San Luis Potosi, SLP Enfermeria, CU

4 Querétaro (practicas) Campus Jalpan

Dentro de la Formacion Integral que se les proporciona al alumnado, es importante
mencionar el campo de las PRACTICAS PROFESIONALES y SERVICIO SOCIAL, cuyo principal
objetivo es la aplicacién de conocimientos adquiridos en el saldn de clases, que aprendan a
desarrollar sus habilidades, asi como aprender mds por medio de la experiencia sobre el
area en el que se quieran desenvolver en un futuro (Graficas 17-36).

A continuacidn mencionaremos las diferentes instituciones con las que colaboramos
para que nuestros alumnos las lleven a cabo.
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Gréafica 17. Instituciones de Practicas 2016-2

Instituciones de Practicas
2016-2 (489 alumnos)
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Grafica 18. Instituciones de Practicas 2017-1

Instituciones de Practicas
Licenciatura en Enfermeria
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Grafica 19. Instituciones de Servicio Social 2016-2

Instituciones de Servicio Social
Licenciatura en Enfermeria
2016-2 (54 alumnos)
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Grafica 20. Instituciones Servicio Social 2017-1

Instituciones de Servicio Social
Licenciatura en Enfermeria
2017-1 (78 alumnos)
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Grafica 21. Instituciones de Practicas 2016-2

Instituciones de Practicas (Preescolar)
Lic. en Educacidn Fisica y Ciencias del Deporte
2016-2 (11 alumnos)
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Grafica 22. Instituciones de Practicas 2016-2

INSTITUCIONES

Instituciones de Practicas (Primaria)
Lic. en Educacidn Fisica y Ciencias del Deporte
2016-2 (35 alumnos
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Grafica 23. Instituciones de Practicas 2016-2
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Lic. en Educacién Fisica y Ciencias del Deporte
2016-2 (16 alumnos)
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Grafica 24. Instituciones de Practicas 2016-2

Instituciones de Practicas (Media Superior)
Lic. en Educacidn Fisica y Ciencias del Deporte
2016-2 (21 alumnos)
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Grafica 25. Lineas de Formacion 2016-2

Instituciones de Practicas (Lineas de Formacion)
Lic. en Educacién Fisica y Ciencias del Deporte
2016-2 (22 alumnos)
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Grafica 26. Instituciones de Practicas 2017-1

Instituciones de Practicas (Preescolar)
Lic. Educacion Fisica y Ciencias del Deporte
2017-1 (37 alumnos)

COLEGIO GRAN BRETANA

N NN

LEOPOLDO RIO DE LA LOZA 3
"JORDANIA"

"MANUEL M. PONCE"
RIGOBERTA MENCHU
IMELDA SALINAS MOSQUEIRA

YA NOTSI DE MAXEI CENDI 1

INSTITUCIONES

DRA. EMMA GODOY

NNONNNNNNNNNNNNN

"ROSITA S. DE CHANES"

0 1 2 3
ALUMNOS

Grafica 27. Instituciones de Practicas 2017-1

Instituciones de Practicas (Primaria)
Lic. en Educacion Fisica y Ciencias del Deporte
2017-1 (11 alumnos)
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Grafica 28. Instituciones de Practicas 2017-1

Instituciones de Practicas (Secundaria)
Lic. en Educacion Fisica y Ciencias del Deporte
2017-1 (31 alumnos)
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Grafica 29. Instituciones de Practicas 2017-1

Instituciones de Practicas (Media Superior)
Lic. en Educacién Fisica y Ciencias del Deporte
2017-1 (16 alumnos)
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Grafica 30. Lineas de Formacion 2017-1
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Grafica 31. Instituciones de Servicio Social 2016-1

INSTITUCIONES DE SERVICIO SOCIAL
LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA 2016-1
(37 alumnos)
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Grafica 32. Instituciones de Servicio Social 2017-1

INSTITUCIONES DE SERVICIO SOCIAL
LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA 2017-1
(27 alumnos)
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Grafica 33. Instituciones de Practicas 2016-2

Instituciones de Practicas
Licenciatura en Fisioterapia
2016-2 (113 alumnos)
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Grafica 34. Instituciones de Practicas 2017-1
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Grafica 35. Instituciones de Servicio Social 2016-2
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Grafica 36. Instituciones de Servicio Social 2017-1
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Siguiendo en este apartado, es de vital importancia mencionar el apoyo mediante el
Programa Interno de Becas y Becarios, asi como las diferentes opciones de ellas que ofrece
Gobierno Municipal, Estatal o Federal, asi como de la propia Universidad. Sabemos que
muchos jévenes no cuentan con los recursos econdmicos para realizar sus estudios
Universitarios, y este apoyo no sélo les abre una oportunidad a los estudiantes, también
favorece indirectamente a la familia de éstos, al permitirles que uno de los integrantes opte
por un mejor futuro (Cuadro 13-14).

Es por eso que continua el compromiso de la Facultad para beneficiar a un mayor
numero de estudiantes, por lo que en este periodo se destind una inversién que asciende a
$ 321, 300.00 para generar la permanencia de nuestros estudiantes.

Cuadro 13. Becas Otorgadas a los Alumnos

Enfermeria, 52 1 4 13 34
cu
Enfermeria, 18 - - 6 12
SIR
Enfermeria, 4 1 - 1 2
Jalpan
Educacién 23 - 1 9 13
Fisicay
Ciencias del
Deporte
Fisioterapia 38 - -- 16 22
Total 135 2 5 45 83

Cuadro 14. Lista de Becarios

Enfermeria, CU 19
Enfermeria, SJIR 3
Enfermeria, Jalpan 3
Educacién Fisica y Ciencias del 36
Deporte
Fisioterapia 10
Estudiantes Servicio Social 35
Total 106
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Otra drea de importancia y enfocada en la calidad en la formacion de los estudiantes es la
de EDUCACION CONTINUA, esto debido a que vivimos en un mundo en el que la
globalizaciéon crece a una velocidad cada vez mayor, y es necesario adaptarse a los cambios
gue acontecen, por lo que todos, sin importar la profesidn que ejerzamos, tenemos el deber
de actualizarnos al ritmo que la tecnologia avanza, ademas de la importancia de seguir
incorporando los conocimientos de una forma permanente a nuestra vida profesional es
vital para nuestro desarrollo, y sin olvidar que en el mercado laboral las instituciones tienen
una gran cantidad de ofertas para elegir al personal mas preparado y actualizado.

Es por eso que a lo largo de este periodo se ha trabajado para poder ofrecer
diferentes diplomados (Cuadro 15) enfocados en las 3 Licenciaturas que comprende nuestra
Facultad.

Cuadro 15. Diplomados

Entrenamiento Deportivo LEEY CD 2017-1
Enfermerlé en Medicina Enfermeria, CU 2016-2
de Urgencias

Gerontologia (2) Enfermeria, CU 2016-2y 2017-1
Tanatologia Enfermeria, CU 2017-1
Enfe.rmerla en Urgencias Enfermeria, SIR 2017-1
Médicas

Nefrologia y Dialisis Enfermeria, CU 2016-2
Gestlor? y Mercadotecnia LEEY CD 2016-2
Deportiva

Eml‘e.rmena en Urgencias Enfermeria, CU 2017-1
Médicas

Enfermeria Oncoldgica Enfermeria, CU 2016-2
Introduccion a la . .

Rehabilitacién Deportiva Fisioterapia 2017-1

Como parte de una Facultad orientada a la Salud, un area importante que es
considerada como un generador de calidad de vida en diferentes aspectos, es sin duda, el
Deporte, la cual forma parte necesaria de nuestros programas educativos, asi como las
multiples ventajas que trae a la vida del ser humano. Dada la importancia que adquiere cada
vez mas el deporte a continuacién menciono las diferentes areas enfocadas a la actividad
fisica:
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CEFID (Centro de Evaluacion Fisica y Desarrollo Deportivo)

Dentro de las instalaciones del CEFID continuamos con la atencién al usuario de
calidad, siempre ofreciendo la mejor atencidn a las necesidades que la poblacién demanda.

Durante este afio de trabajo podemos decir con mucho orgullo que se han atendido
a 12,890 usuarios tanto internos como externos (Grafica 37- 40) dentro de las diferentes
disciplinas con las que se cuenta (TRX, Crossfitness, Natacion, Yoga, Box y Aikido), esto sin
descuidar el area de salud gracias a las atenciones en enfermeria y consultas de Fisioterapia
(mencionadas en el siguiente punto).

Nos complace mucho la gran demanda que semestre tras semestre hemos visto
reflejada al inicio de cada periodo y ver las solicitudes que se presentan, todo esto con la
finalidad de beneficiar a la comunidad estudiantil y externa.

Grafica 37. Usuarios atendidos en el 2016-2
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Grafica 38. Usuarios atendidos en el 2017-1
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Grafica 39. Usuarios atendidos en el 2016-2
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Grafica 40. Usuarios atendidos en el 2017-1
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CAFSI (Centro de Atencion en Fisioterapia y Salud Integral)

Se integra por un equipo multidisciplinario (Fisioterapia, Nutricién, Medicina,
Enfermeria y Psicologia) que cuenta la Facultad de Enfermeria de la Universidad Auténoma
de Querétaro (UAQ), en las que se brindan servicios a la Comunidad Universitaria y al
publico en general (Grafica 41-42).

Teniendo una alta demanda gracias a la calidad en la atencién que se otorga, por
personal egresado de la Licenciatura, y al bajo costo con el que se manejan.

Se promueve las 5 esferas de acuerdo a la WCPT (World Confederation for Physical
Therapy), las cuales son: clinico, docente/educativo, administrativo, gestidn e investigacion.

En este afo se llevan atendidos en consultas de Fisioterapia 16, 438 usuarios (Grafica
43-50).

Grafica 41. Personal que labora en el CAFSI
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Grafica 42. Personal que labora en el Centro Universitario
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Grafica 43. Usuarios atendidos en Fisioterapia, Campus Corregidora 2016-2
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Grafica 44. Usuarios atendidos en Fisioterapia, C.U. 2016
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Grafica 45. Usuarios atendidos en Fisioterapia, Campus Corregidora 2017-1
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Grafica 46. Usuarios atendidos en Fisioterapia, CU 2017-1

Marzo

Fe

Enero

Sesiones de Fisioterapia 2017-1

e N /91
Ny | ;39

AP N 206

Campus CU (4,712)
537

438

O | 351

200 300 400 500 600

Grafica 47. Servicios Campus Corregidora 2016-2
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Grafica 48. Servicios Centro Universitario 2016-2
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Grafica 49. Servicios C.C. 2017-1

SERVICIOS CAMPUSCORREGIDORA
2017-1 (120)

E Psicologia = Med. Gral = Ensain Nutricién

18 17

==
16
1

>

14

14 13

12

10

o

A

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

INFORME

Facultad de Enfermeria
Universidad Auténoma de Querétaro




Grafica 50. Servicios C.U. 2017-1
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ENSAIN (Enfermeria en Salud Integral)

La Clinica Ensain ha ido en aumento en los labores de promocién y prevencion de la
salud, brindando desde primeros auxilios hasta la atencién a pacientes con enfermedades
cronico-degenerativas, diferentes heridas o la elaboracién de certificados médicos vy
referencias a los diferentes hospitales, de acuerdo a la urgencia.

Contamos con sedes dentro del Campus Aeropuerto, Jalpan, San Juan del Rio, Centro
Universitario y Campus Corregidora (dentro del CAFSI), dando atencion de calidad a los
usuarios, en este periodo se han atendido a 16,354 (Gréfica 51-52).

Una de las actividades que realiza Ensain al inicio de cada semestre son los
certificados (Cuadro 16) para el Inscripcion al Centro de Evaluacién Fisica y Desarrollo
Deportivo (CEFID).

Cuadro 16. Certificados realizados 2017-1

1,481 Pacientes
17 de Julio al 11 de Agosto
8:30 a 19:00 hrs.

Grafica 51. Usuarios atendidos 2016-2/2017-1

Total General Clinicas ENSAIN campus CU, CEFID,
Aeropuerto,Corregidora, SIR y Jalpan (Atencién, Promocidn y
Prevenciéon)= 16,354

Promocion y Prevencion SIR 6083

Promocidén y Prevencién Qro 1782

Externo 1631

Empleados UAQ

790

Alumnos 6068

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

INFORME

Facultad de Enfermeria
Universidad Auténoma de Querétaro

57



Grafica 52. Usuarios por Facultades
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Consideramos importante mencionarles que en el Campus Jalpan, arrancamos

actividades en la Clinica Ensain en el pasado mes de febrero, ofreciendo los servicios de
Medicina, Nutricidn, Psicologia, Ginecologia y Enfermeria.

Dentro de las actividades que se han realizado en la clinica ENSAIN, me permito
mencionar:

Feria de salud bajo el marco del dia internacional de la mujer resaltando temas como
son promocion a la salud, auto exploracion mamaria, violencia, etc.

Participacién en la Feria Regional de Jalpan, llevando temas de interés para la
poblacién como son temas de prevencidn de accidentes, planificacion familiar e ITS.
Asi mismo como toma de la prueba para VIH.

Se participé en una feria de salud para los trabajadores de la Presidencia Municipal
de Jalpan, ofertando los servicios de: somatometria, signos vitales, toma de glicemia
capilar, toma de prueba VIH, y platicas informativas de promocién a la salud. Y
entrega de material informativo.

Se ha trabajado coordinadamente con la jurisdiccion sanitaria, para gestionar
métodos de planificacién familiar.

Entrega de acido fdlico, y vida suero oral.

Ensain, Campus San Juan del Rio:

Campafia de Vacunacién anti influenza en colaboracién con la UMF 7 del IMSS los
dias 26, 27 enero y 01 de febrero del 2017.

Colaboracion en la realizacidon de termografias del pie diabético los dias 1,2 y 10 de
febrero del 2017.

Conferencia impartida por la Lic. En Nutricién Dianelli O. Félix Sonda, en la
Comunidad de Santa Cruz Nieto con el tema “ALIMENTACION EN EL ADULTO
MAYOR” el dia 3 de febrero del 2017.

Realizacion de revisiones, lavados éticos en el DIF municipal 7 de febrero del 2017.
Conferencia “HABITOS ALIMENTARIOS Y DIETA CORRECTA” impartida por la Lic. en
Nutricion Dianelli Olyenka Félix Sonda en la Facultad de Ingenieria de la Universidad
Auténoma de Querétaro Campus San Juan del Rio 8 de febrero del 2017.
Participacién en el evento de TRUEQUE con Feria de Salud el dia 10 de febrero del
2017.

Feria de la Salud y platica sobre Infecciones de Transmision Sexual en la Comunidad
de Puerta de Palmillas el dia 11 de febrero del 2017.

Conferencia “Aspectos nutricios en obesidad” impartida por Lic. En Nutricién
Dianelli O. Feliz Sonda en la Unidad de Medicina Familiar no. 6 del Instituto
Mexicano del Seguro Social el dia 21 de febrero del 2017.
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Dia del Bienestar y Conferencias “Redes Sociales y su impacto en la Salud Mental”
impartida por el Lic. en Psicologia Leonardo Flores Becerril, “Infecciones de
Transmisién Sexual” impartida por La Dra. Maria del Carmen Murillo Cortes, “Stress
relacionado con Sistema Inmunoldgico” impartida por la Dra. Balkis de Guadalupe
Lépez Hurtado y Conferencias “Comportamiento alimentario y conductas de riesgo”
impartidas por Lic. en Nutricién Dianelli O. Feliz Sonda en la Escuela de Bachilleres
Salvador Allende de la UAQ el dia 22 de febrero del 2017.

Conferencia “Hipercolesterolemia en Relacidon con Infarto Agudo de Miocardio”
impartida por Dra. Balkis de Guadalupe Lépez Hurtado en la Unidad de Medicina
Familiar no. 6 del Instituto Mexicano del Seguro Social el dia 23 de febrero del 2017.
Conferencias “Factores Psicolégicos asociados con el Sobrepeso y la Obesidad”
impartidas por Lic. En Psicologia Leonardo Flores Becerril en la Unidad de Medicina
Familiar no. 6 del Instituto Mexicano del Seguro Social el dia 24 de febrero del 2017.
Feria de salud y Colaboracidn con la Facultad de Ingenieria en la elaboracidn de
termografias del pie diabético los dias 8, 9 y 10 de marzo 2017.

Feria de Salud en Jalpan de Serra el dia 22 de marzo del 2017.

Conferencia Dieta Correcta y Habitos alimentarios en el dia de la Tutoria de la
Facultad de Enfermeria Campus San Juan del Rio impartida por la Lic. En Nutricién
Dianelli Olyenka Félix Sonda el dia 24 de marzo del 2017.

Conferencia Redes Sociales y su impacto en la Salud Mental en el dia de la Tutoria
de la Facultad de Enfermeria Campus San Juan del Rio impartida por el Lic. En
Psicologia Leonardo Flores Becerril el dia 24 de marzo del 2017.

Ponencia Higiene en el adolecente por las P.S.S. Alegria Mejia Maricruz y Osornio
Castro Edit. en el Instituto Robles el dia 29 de marzo del 2017.

Carrera Universitaria 02 de abril de 2017.

Feria de Salud y conferencias de “Infecciones de Transmisidn Sexual impartida” por
M.N.C. Balkis de Guadalupe Lépez Hurtado, “Redes Sociales y suimpacto en la Salud
Mental” a cargo del Lic. Leonardo Flores Becerril en CONALEP los dias 25, 26 y 27 de
abril del 2017.

Feria de Salud para el Adulto Mayor en la Colonia Loma Alta el dia 29 de abril del
2017.

Conferencias Taller “Refrigerios Saludables” impartida por Lic, en Nutricidon Dianelli
Olyenka Félix Sonda, “Infecciones de Transmision Sexual” Impartida por la Dra.
Balkis de Guadalupe Lopez Hurtado, “Redes sociales y su impacto en la Salud
Mental” impartida por Lic. Leonardo Flores Becerril, “Descanso Saludable” impartida
por Dra. Balkis de Guadalupe Lépez Hurtado en el Instituto Robles los dias 16, 17 y
18 de mayo 2017.
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Feria de Salud en el Jardin de nifios Fernando de Tapia en el stand de Salud bucal y
la Participacion en la Facultad de Psicologia en el evento SEXPOSIUM con el Stand
de Pruebas Répidas de VIH los dias 24 y 25 de mayo del 2017.

Se colabora con la Facultad de Ingenieria de la Universidad Auténoma de Querétaro
en la toma de Termografias para deteccién de pie diabético el dia 31 de mayo del
2017.

22 Feria + Salud en CANACINTRA los dias 12 y 13 de junio del 2017.

Se realiza jornada de VIH en el Anexo Nuevo Amanecer los dias 21 y 30 de junio del
2017.

Ensain, Campus Centro Universitario:

Enfermeria apoya en cuestion de primeros auxilios en la 6ta carrera de 5 K
organizada por la Facultad de Ciencias Naturales el dia 22 de octubre.

Feria de Salud de la Facultad de Contaduria y Administracion llamada “CONECTATE
+” el dia 15 DE FEBRERO 2017.

Feria de Salud y de Servicios “INFORME DEL RECTOR” el dia 16 de febrero del 2017.
Feria de Salud, conferencia “Proyecto de vida de la Mujer Profesionista” y Taller de
CAPACIT “VIH y SIDA” con motivo al “DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER” el dia 8 de
marzo del 2017.

2do Foro de Proyectos de Vinculacién de la UAQ en la explanada de Rectoria el dia
20 de octubre del 2016.

Programa “Accion Prevencién” a los alumnos de la Facultad de Enfermeria del 9 al
23 de marzo 2017.

Feria de Salud de la Escuela Primaria Anexa a la Centenaria y Benemérita Escuela
Normal del Estado de Querétaro "Andrés Balvanera “el dia 13 de marzo del 2017.
Feria de salud y ponencia llamada “DIA INTERNACIONAL DE LA TUBERCULOSIS” con
motivo de “La jornada de tutorias” 24 de marzo 2017.

Asi mismo se ha notado una gran aceptacidon de la clinica con sus servicios,
marcandonos varias areas de oportunidad, por lo cual se han iniciado campaiias
donde nos hagan saber los temas de interés para los alumnos, docentes y personal
administrativo, de los cuales podemos mencionar:

Técnica correcta de colocacidon de preservativos masculino y femenino

Exploracién mamaria

Infecciones de transmisién sexual

VIH -SIDA

Temas de nutricion — obesidad y sobrepeso

Curso de primeros auxilios

Platicas y entrega de folletos informativos
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e Prueba de citologia cervical

Dentro del Campus Jalpan, también se ha hecho realidad un proyecto que se tenia
planeado y que en este afio pudimos culminarlo, me refiero a la Clinica Universitaria
“Manejo Integral de la Diabetes”, el cual abrié sus puertas en el mes de Febrero del
presente afo, el cual cuenta con las areas de Medicina, Psicologia, Nutricion, Fisioterapia,
Activacion Fisica y Enfermeria.

La Clinica Universitaria ha sido de gran aceptacion por parte de la poblacién de esa
area, ya que gracias a estudios realizados con anterioridad se detectd que existe una gran
cantidad de pacientes diabéticos, los cuales no han recibido la atenciéon necesaria a su
padecimiento, esto porque es la Unica clinica en la region, por lo que se propuso abrirla,
esto fue posible al convenio firmado con la Presidencia de este Municipio, por lo que
sabemos serd todo un éxito y de gran apoyo para los habitantes de la misma, cabe
mencionar que las clinicas son campos clinicos para alumnos Becarios por ocupacién como
para pasantes de Enfermeria.

A hoy puedo decirles que se han atendido a 331 pacientes (Grafica 53) y sabemos
que esta cifra ira en aumento cada dia.

Grafica 53. Usuarios atendidos Clinica Universitaria
Usuarios Clinica Unversitaria

S eessss—— 30

Julio

Junio

Mayo

Abril

Marzo

Febrero

'H}W

o
Ul
=
o

15 20 25 30 35

M Valoracion de Enfermeria M Activacion Fisica Fisioterapia M Psicologia M Nutricion B Medicina

INFORME

Facultad de Enfermeria
Universidad Auténoma de Querétaro

62



Productos “Natural”

Natural es una marca Universitaria registrada que ofrece insumos para la salud hechos a

base de herbolaria y sustancias complementarias que garantizan la sustraccion y

conservacioén de las propiedades medicinales de las plantas en presentacion jarabe, tintura,

pomada y jabon (Gréficas 54-55).

La marca “Natural” de productos de medicina tradicional surge a raiz de la fuerte necesidad

de rescatar la terapia de la herbolaria mediante el consumo de plantas con atributos

medicinales sustentando esta practica en la cultura de los grupos sociales ya que forma

parte de su vida, cotidianeidad, finalmente de su tiempo sagrado, histdrico y real.

Gréfica 54. Productividad 2016-2
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Grafica 55. Productividad 2017-1
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UNIDAD DEPORTIVA

Uno de nuestro objetivos es que la sociedad en general tenga mds espacios
deportivos y actividades dedicadas al fomento de habitos saludables como lo es entre otros
la actividad deportiva, por lo que dentro de la Unidad Deportiva Universitaria “Dr. Enrique
Rabell Fernandez” ofrecemos dichas actividades, siempre cuidando la calidad de las
diferentes academias con las que otorgamos un servicio al publico en general (Grafica 56-
57).

En este periodo se han atendido a mas de 26,822 usuarios, mismos que estan
inscritos dentro de las 11 academias que se ofrecen en nuestras instalaciones, asi como
descuentos a los adultos mayores (Grafica 58-59) que cuentan con su tarjeta INAPAM
(Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores).

Durante este afio considero importante mencionar que varios de nuestros usuarios
internos y externos inscritos en las diferentes Academias han participado en diferentes
competencias obteniendo varias medallas (Cuadro 17).

Cuadro 17. Usuarios en diferentes competencias

Santiago Garcia | Categoria 8 y menores | ler Lugar Natacién Alberca Olimpica-
Jiménez Querétaro 2000
Iker Trujillo Corona Categoria 9 y varonil ler Lugar Natacién
Mariana Fuentes | Categoria 9 y varonil ler Lugar Natacién
Garduio
Karla Hernandez | Categoria 11y 12 3er Lugar Natacién
Oregel Campeonato
David Hernandez | Categoria 13y 14 5to Lugar Natacién Nacional Curso
Oregel Largo, Morelia
Alexis Figueroa | Categoria 13y 14 4to Lugar Natacién Michoacdan
Cadena
Tania Sanchez | 800 mts estilo crol y | 7moy9no | Natacién
Enriquez 200 mts estilo | Lugar
mariposa N
Karla Hernandez | 4X100 relevo libre y | 2doy 3r Natacion Ollmp|ada ,
Nacional, Ledn,
Oregel 4X100 relevo | Lugar
. Gto.
combinado
David Hernandez | 200 mts estilo dorso 5to Lugar Natacién
Oregel
Equipo Natacién Categoria Infantil y | lery4to Natacién Copa A&D, Celaya,
Categoria Juvenil Lugar Gto
Ana Sofia Dominguez | Categoria 10 ler Lugar | Tenis 2do. Torneo GS5,
llevado a cabo en
el Club
Campanario.
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David Hernandez | Record estatal 100 Natacion
Oregel metros dorso
Andrea Fuentes Categoria 8y 10 Natacién
América Mastache Categoria 8y 10 Natacién
Paola Gutiérrez Categoria 8y 10 Natacién
Samantha Valdez Categoria8y 10 Natacién
Rodrigo Roque | Categoria 8y 10 Natacién
Samano L
Iker Corona Categoria 9y 10 afios Natacién AIber?a Olimpica
Rodrigo Cerino Categoria 9y 10 afios Natacién Queretaro 2000
Diego Cerino Categorial3y 14 Natacién
Mariana Fuentes Categorial1l3y 14 Natacién
Bernardo Vazquez Categorial3y 14 Natacién
Tania Sdnchez Categorial3y 14 Natacion
Daniel Gutiérrez Categoria 15y 16 Natacion
Mauricio Roque | Categoria 8 , 13 y 14 | 7mo Lugar | Natacién
Sdmano afos
Categoria 2009-2010 Futbol
Categoria2007-2008 A Futbol
Pasaron a .
Equipo completo yD p la 2da Tprneo de  Stper
Categoria 2003-2004 Ronda Futbol Liga
Categoria 2001-2002 Futbol
Categoria 2005-2006 Futbol
Rodrigo Roque | Categoria 8 y menores | ler Lugar Natacion VI Copa Santiago
Sdmano
Iker Trujillo Corona Categoria 9y 10 afios ler Lugar Natacién
Elizabeth Pérez ler Lugar Tenis
Andrea Fuentes ler Lugar | Tenis
Iker Trujillo , ler Lugar | Tenis
Mariana Fuentes Categoriasby n:enores ler Lugar Tenis Copa Celta
- - hasta 15y 16 afios -
Diego Cerino ler Lugar Tenis
David Hernandez ler Lugar Tenis
Inaki Trujillo ler Lugar | Tenis
Enrique Iniestra Categoria C 2do Lugar | Tenis ler Torneo
Teresa Mandujano | Categoria Singles vy | lerLugar | Tenis Categoria  Libre,
Garcia dobles D rama varonil y
femenil.
Inaki Trujillo Categoria7y 8 ler Lugar Natacién
Mariana Fuentes Categorially 12 ler Lugar Natacién
Karla Hernandez Categoria 13y 14 ler Lugar Natacién Copa Plenus
Daniela Gutiérrez Categoria 15y 16 ler Lugar Natacién
David Hernandez Categoria1l5y 16 ler Lugar Natacién
Ernesto Blasio Bdez* | Categoria 55 afios lery2do Atletismo Campeonato
Lugar Nacional Master
de Atletismo 2017
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Benjamin  Sanchez Categoria S14 Juvenil lery2do Natacién Paraolimpiada
Enriquez Lugar Nacional Colima
Mayor. 2017
Bernardo  Vazquez | Categoria 11y 12 lery 3er Natacién Nacional de Curso
Vv L
ereara ugar Largo, Ledn, Gto.
Diego Cerino Trejo Categorially 12 ler Lugar Natacién

*Destacado atleta que establecié un nuevo record mexicano en el salto de longitud con 5.27 metros (record
anterior 4.79 mts).

Asi como también hemos sido sede de varios eventos deportivos, por lo que nos
sentimos orgullosos de que debido a la infraestructura con la que contamos, nos elijan para
diferentes actividades deportivas. Ejemplo de estas, podemos mencionar:

o

Tercer Encuentro Atlético a nivel estatal, el cual es organizado por el Coordinador
de la Academia de Atletismo, rompiendo record de participacion con mds de 10
equipos de atletismo del Estado, generando una mejor competencia y sobre todo
difusién para la iniciacién al Deporte.

Apoyamos en la celebracién de la Copa Valores 2016 en Tenis y Atletismo.
Celebracién Copa Valores nivel bachillerato, realizandose el préstamo de campos
gemelos y central para el desarrollo del torneo de Futbol Soccer.

Apoyo a la Facultad de Ingenieria en préstamo de 3 canchas de tenis, dos horas
diarias para actividades deportivas con los alumnos.

Préstamo de Campo Gemelo 1 a la Coordinacidn de Deportes para la realizacién de
partidos correspondientes a “Copa Autonomia”.

Préstamos de Campo de Beisbol, como apoyo a la Seleccién Universitaria de Béisbol
para la celebracidn del cierre de fase de Juegos Estatales CONDDE.

Apoyo en el uso de Instalaciones para entrenamiento de Ernesto Blasio Baez que
participo en el Estatal de Atletismo Master en Poza Rica Veracruz, consiguiendo el
ler lugar en Salto de Longitud y 2do lugar en 100 metros planos.

Préstamo de instalaciones del Club Universitario en el Examen de Cintas Negras.

Ademas es importante mencionar que se otorgan becas a usuarios de las diferentes
academias, esto para que continlen participando en actividades deportivas y fomentando
el deporte.
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Grafica 56. Usuarios atendidos 2016-2
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Grafica 57. Usuarios atendidos 2017-1
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Grafica 58. Usuarios INAPAM 2016-2
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Grafica 59. Usuarios INAPAM 2017-1
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CURSO DE VERANO

Buscamos afio con afio la mejora de los servicios que la Facultad de Enfermeria
ofrece a la sociedad y en esta ocasion, a través de la Licenciatura en Educacion Fisica y
Ciencias del Deporte, se inician las labores del Verano Felino, actividad deportiva a cargo
de docentes, egresados y estudiantes que atienden en las diferentes areas a una poblacién
infantil entre 5 y 14 afios (Cuadro 18).

Es muy satisfactorio y nos llena de orgullo al saber que somos de las primeras opciones de
la sociedad en general para la atencidn de sus hijos durante este periodo vacacional.

Cuadro 18. Nimero de asistentes

2015 253 niflos
2016 310 niflos
2017 255 nifos

ACADEMIAS FELINOS

Las Academias Deportivas Felinos son un espacio para que la nifiez y juventud,
puedan desarrollar sus capacidades fisicas y deportivas, en el drea de basquetbol y voleibol
(Cuadro 19)

Dichas academias se desarrollan en el Auditorio de la Unidad Deportiva Universitaria, con
el apoyo de estudiantes de la LEF y CD (Gréafica 60).

Cuadro 19. Actividades de las Academias

6-8 afios Martes y Jueves 16:00-17:30

9-11 afnos Lunes, Miércoles | 16:00-17:30
y Viernes

12-16 afios Lunes, Miércoles | 17:30-19:00
y Viernes

8-12 afios Martes y Jueves 17:30-19:00
13-18 afios Lunes, Miércoles | 19:00-20:00
y Viernes
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Grafica 60. Usuarios que participaron en la Academia Felino
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EQUIPO GATOS SALVAIES

La Organizacion de Gatos Salvajes de la UAQ consiente del compromiso que tiene con

la sociedad Queretana, fomenta la formaciéon de nifios y jovenes y por tal motivo

continuamos con las actividades deportivas, entre las que podemos mencionar:

1-

En el mes de agosto del 2016 se participd en el Torneo de Otofio 2016 de la categoria
Juvenil AA de la liga FADEMAC, donde el equipo de Gatos Salvajes conto con la
participacién de 35 jovenes de entre 16 y 18 afios de edad, logrando obtener el
subcampeonato.

Por primera vez se participd en el Torneo de Otoio de la categoria BABYS de la liga
FADEMAC, donde participaron 35 nifios de 6, 7 y 8 afios de edad que venian jugando
Tochito Flag en las que se pretende fortalecer su desarrollo en el juego del Futbol
Americano; logrando integrar alas 35 respectivas familias.

En los meses de octubre y noviembre del 2016, 17 jugadores de la categoria Ponys
de Gatos Salvajes de la UAQ, participaron en el Equipo conformado por los mejores
jugadores de los equipos miembros de la liga FADEMAC para competir en el Torneo
Nacional de Futbol Americano, como equipo FADEMAC ROJO, donde tuvieron una

destacada participacion.
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4- A partir del mes de octubre de 2016 las categorias infantiles inician su pre-
entrenamiento y a partir de enero del 2017 inicia su entrenamiento para su
temporada regular de 8 semanas, un scrimage y 7 juegos de temporada, logrando
este afio integrar a 195 familias que de manera activa participaron en la formacién
deportiva del Futbol Americano de sus hijos, quienes conformaron las diferentes
categorias BABYS, RABBITS, HORNETS, IRONS, FALCONS, TAUROS Y PONYS.

5- Se participd con una nueva Categoria RABBITS ESPECIAL, con niflos de 8 y 9 afios de
edad; dentro de la Liga FADEMAC, en el Torneo de Infantil donde la categoria de
TAUROS se disputo la final contra el equipo de GAMOS, quedando subcampeones
de la liga, en su categoria.

6- En febrero de 2017 el equipo de Gatos Salvajes participo en el Torneo de Primavera
de la Categoria Juvenil AA, dentro de la Liga de Futbol Americano FADEMAC a la que
pertenecemos, donde se logré la participacién de 30 jugadores, y sus respectivas
familias; quienes trabajaron arduamente y llegaron invictos a la final, donde
resultaron vencedores y se coronaron campeones.

7- Laliga FADEMAC reconocid al jugador Franco Gutiérrez numero 32 del equipo Gatos
Salvajes como el mejor ofensivo de la liga.

8- PorSegunda ocasién se organizé el Torneo de Tochito Flag, que integro a 40 familias,
contando con la participacién de nifios de 6, 7 y 8 afios de edad, que disfrutaron su

competencia e integracion al deporte del Futbol Americano.

Cabe destacar que el Equipo de Gatos Salvajes de la UAQ, actualmente ocupa el lugar
numero 6 de los mejores equipos de Futbol Americano Infantil, y pertenece al Grupo 1 de

la liga FADEMAC que cuenta con la participacion activa de 25 equipos.

Ciertos de la gran responsabilidad que inviste al Equipo de Gatos Salvajes de la UAQ, el
personal que integra la administracion de la institucién, personal de coucheo, managers,
con el apoyo inminente de la Rectoria de nuestra mdxima casa de estudios, se reafirma el
compromiso para continuar obteniendo logros importantes, y mas aun la formacién integral

de los hombres del marfiana.

INFORME

Facultad de Enfermeria

Universidad Autonoma de Querétaro

71



COORDINACION GENERAL DEL DEPORTE

Continuamos con el fomento de las actividades deportivas dentro de nuestra
Facultad asi como de toda la Universidad, con el fin de contribuir en la formacion integral y
en la inclusién de una vida sana por parte de nuestros estudiantes.

Este afio de trabajo gracias al personal que labora dentro de esta coordinacién
planeando las diferentes actividades para nuestros alumnos, han atendido a 5 mil 096
usuarios tan sélo en el primer semestre (2017-1).

Tan solo el porcentaje de alumnos atendidos durante el semestre 2017-1 fue del
17.54% (5,096).

El nimero de atenciones proporcionadas se dividen en las siguientes areas:

Selecciones Universitarias, Copa Autonomia, Clubes Deportivos, COEDEMS, CONADEMS,
Copa Autonomia de la Escuela de Bachilleres y Copa Gobernador.

Dentro de esta coordinacidn, se encuentra en departamento de Especializacion
Deportiva, quienes atendieron a 21 selecciones lo que significa 304 alumnos, entre los que
puedo mencionar en la Copa Gobernadores, donde participaron 34 alumnos en esta
primera edicion.

En este primer semestre se logré que 187 alumnos compitieran en la etapa regional
de CONDDE 2017 y 78 alumnos participaron en la etapa Nacional, donde se logré un record
historico para la Universidad, con un total de 12 medallas (Cuadro 20).

Cuadro 20. Medallas obtenidas

Carlos Esdras Lopez Pérez Oro Lucha
Izbak Cano Arredondo Oro Boxeo
Josué Misael Hernandez Vargas Oro Lucha
Aldo Miguel Franco Hernandez Plata Judo
Jesus Rodriguez Sanchez Plata Judo
Susana Daniela Ocampo Bravo Plata Atletismo
Martin Alvarez Navarro Plata Ajedrez
Luis Arturo Pacheco Cérdova Plata Lucha
Dolado Esteban Herrera Moreno Bronce | Boxeo
Erick Daniel Herrera Moreno Bronce | Boxeo
Julidn Adrian Ramirez Osio Bronce | Ajedrez
Andrés Rodriguez Aguilar Bronce | Judo

Fueron 20 alumnos de futbol soccer varonil y 14 alumnos de la seleccidon de
basquetbol femenil, ambos equipos resultaron campeones de la Copa Gobernador.
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Dentro de la participacion en la Copa Autonomia participaron un total de 2620
alumnos, en competencias de 7 deportes individuales y 5 deportes de conjunto.

Ademas de apoyar en la logistica de 2 carreras atléticas, organizadas por la Facultad
de Ingenieria donde se registraron 700 personas, asi como en la carrera organizada por la
Facultad de Quimica, la cual tuvo un registro de 400 corredores.

En cuanto al modelo de Club Deportivo Universitario, quienes contindan
fortaleciendo la vinculacién con diferentes proyectos del deporte Estatal, poniendo a su
servicio la infraestructura y servicios que la UAQ brinde, durante este afo se ofrecié el
servicio a 1,350 alumnos, dentro de los 15 grupos, entre los cuales podemos mencionar:
Aikido, Judo, Karate, Kendo, Roller Derby, Rugby, Sambo, Taekwondo, Tiro con Arco,
Quiditch, Boxeo, Deportes Autéctonos, Krav-Magd, Atletismo, Tenis de Mesa, Rugby y
Haidong Gumdo.

Gracias al Proyecto de Gestion para la Educacion Superior (PROGES), se pudo
atender con material deportivo a los campus: Cadereyta, Jalpan, Conca y Centro
Universitario, con un indicador de atencién de 3, 970 alumnos.

INFORME

Facultad de Enfermeria

Universidad Autonoma de Querétaro

73



PREMIOS Y DISTINCIONES

Como cada aio, alumnos y docentes reciben reconocimientos por las actividades

que realizan y es un honor para mi el saber de dichas labores y reconocerles el trabajo
individual y/o por equipo que se plasmd y que culmino en la distincion y/o premiacion, entre
los cuales podemos mencionar:

ACADEMICO:

©)

Por segundo afio consecutivo nos fue entregado un reconocimiento por parte de
Consejo Estatal contra las Adicciones (CECA) por las diferentes actividades que se
realizan para prevenir las adicciones.

Acreditacién de la Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte ECE135-13, para
evaluar con fines de certificacién, las competencias de las personas con base en el
Estandar de Competencia inscrito en el Registro Nacional de Estandares de
Competencia.

Entrega de Reconocimiento a la Mtra. Monserrat Morales Pifia, en el Dia
Internacional de la Enfermeria.

Participacién de los alumnos de 5to semestre de la Licenciatura en Enfermeria en la
Campaiia del Dia Mundial del Lavado y Desinfeccién de Manos en el Hospital de
Especialidades del Nifio y la Mujer “Dr. Felipe Nuiiez Lara”.

Ingreso al Comité:

Académico-Cientifico de la ARFEEC (Asociacién Regional de Facultades y Escuelas
de Enfermeria del Centro) a la Lic. Enf. Judith Valeria Frias Becerril.

Difusidn Cultural, la Lic. Enf. Gisela Zepeda Sanchez

Honor y Justicia, la Lic. Enf. Maria Monserrat Morales Pifia

Admision y Becas, MCE Ma. Guadalupe Perea Ortiz, asi como vocal de la misma
asociacion.

Candidata SNI enero 2016 a diciembre 2018.
Docente: Nadia Edith Garcia Medina

Candidata SIN enero 2016 a diciembre 2018
Docente: Verdnica Margarita Hernandez Rodriguez

Candidata SIN enero 2017 a diciembre 2019
Docente: Carlos Guzman Martinez

Candidata SIN enero 2016 a diciembre 2018
Docente: Ma del Carmen Bermudez Pefia

ler Lugar Modalidad Cartel Titulado “Efectividad de la terapia manual en la
disfuncién temporo-mandibular”, durante el 3er Foro de Investigacidn en
Fisioterapia el 2 junio de 2017.
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Docente: Nadia Edith Garcia Medina

o 2do Lugar Modalidad Cartel Titulado “Tolerancia al ejercicio en pacientes
hipertensos del SUAF campus Corregidora en el periodo Enero-Julio 2016”, durante
el 3er Foro de Investigacion en Fisioterapia el 2 Junio de 2017.

o Docente: Nadia Edith Garcia Medina

o 2do Lugar Modalidad Cartel Titulado “Eficacia del manejo intrahospitalario con el
método Godoy & Godoy para el drenaje linfatico”, durante el 2do Foro de
Investigacion en Fisioterapia el 20 Enero de 2016.

Docente: Nadia Edith Garcia Medina
DEPORTIVO:

o El maestro Martin Veldzquez Ugalde, fue distinguido miembro del Comité Evaluador
del Certamen Nacional de Investigacidn en Cultura Fisica Y Deporte 2017.

o Dentro de la Universiada 2017, 3 estudiantes de LEF y CD obtuvieron medalla: Oro
Josué Misael Hernandez Vargas (Lucha), Plata Martin Alvarez Navarro (Ajedrez) y
Bronce Julio Adridan Ramirez Osio (Ajedrez).

o 2do Lugar Copa Valores.

o 2do Lugar Copa Autonomia
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INFRAESTRUCTURA

La Facultad, ademas de ser el lugar donde nuestros jovenes aprenden, también es el
sitio donde pasan mds tiempo después de su hogar. Por esto, una parte importante a
considerar para el desarrollo de la educacién es la infraestructura con la que operamos, ya
gue la estancia dentro de la misma es considerada como un lugar de convivencia, donde se
expresan y desarrollan las relaciones entre los distintos miembros de la comunidad escolar.

Ademas que esta comprobado por los alumnos que los establecimientos educativos
con mejores condiciones de infraestructura se sienten mas interesados por asistir a clases
qgue aquellos que lo hacen en instalaciones que no disponen de servicios basicos y atractivos
adicionales (Cuadro 21).

En este afio se ha realizado una inversién aproximada de $ 4, 000,000 de pesos

Cuadro 21. Infraestructura

BARDA PERIMETRAL dic-16 | cU

DUCTOS DE RED dic.16 | AUDITORIO, UNIDAD DEPORTIVA,
Cu, SIR

BARDA DE POLIDEPORTIVO dic-16 | CAMPUS JURIQUILLA

CAMINO dic-16 | ENTRADA DE BELLAS ARTES

LABORATORIO DE BIOMECANICA dic-16 | CAFSI CORREGIDORA

LABORATORIO DE PEDIATRIA ene-17 | CAFSI CORREGIDORA

LABORATORIO DE OSOTOSIS Y PROTESIS ene-17 | CAFSI CORREGIDORA

LABORATORIO DE CIENCIAS BASICAS ene-17 | CAFSI CORREGIDORA

ESCALERAS DE POSGRADO ene-17 | CU

CONTRUCCION DE DOS CUBICULOS EN et | cu

EDIFICIO DE POSGRADO

INSTALACION DE SISTEMA DE RIEGO feb-17 | CU

ENTREGA DE 20 EQUPOS DE COMPUTO mz0-17 | CU

ENTREGA DE 20 EQUIPOS DE COMPUTO abr-17 | CAMPUS SAN JUAN DEL RIO

CONSTRUCCION DE 3 SALONES y 1 BODEGA .

DE POSGRADO jul-17-1 Cu

INTALACION DE ENTRADA A BANOS VIA P

TARJETA ELECTRONICA
VIDEOVIGILANCIA jul-17 | SIR
RECONTRUCCION DE DUCTOS DE LOS BANOS

DE LA BIBLIOTECA DE CU jul-17-1 cu

ACTUAL CONSTRUCCION DEL SEGUNDO NIVEL | .

DEL EDIFICIO B jul-17-1 cu

REMODELACION DE LA CLINICA JALPAN

(CONTRUCCION DE DOS CONSULTORIOS Y jul-17 | CAMPUS JALPAN
AREA DE ESPERA)

HABILITACION DE CLINICA ENSAIN JALPAN ju-17 | CAMPUS JALPAN
INSTALACION DE JUEGOS RECREATIVOS Ago-17 | UNIDAD DEPORTIVA
INSTALACION DE TIENDA Ago-17 | UNIDAD DEPORTIVA
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Conservacion de Areas:

Colocacion de caja para cable VGA, reparacion y
colocacién de cajas de ventilador, se cambian 2 [dmparas, [LEFY CD julio 2016
se pintan muros de blanco y se hace limpieza en salén 1

Se cambia cable VGA colocacién de caja para cable VGA,
se cambiaron 2 [dmparas, y se cambié caja de ventilador,
se hizo limpieza y se pintaron muros de salén, reparacion
de caja del control de ventilador en saldn 2

LEFY CD julio 2016

Se cambia cable VGA a uno nuevo, se coloca caja para
cable VGA, se cambid 1 balastro y 2 lamparas, se hace LEFY CD julio 2016
limpieza en salén y se pintaron muros en salén 3

Se cambid cable VGA por uno nuevo y se coloca caja para
cable CGA, se cambian 3 lamparas y 1 balastro, se repara
y coloca cola de ratdn a caja de sonido, se hizo limpieza 'y
se pintaron muros. En salén 4.

LEFY CD julio 2016

Se cambio cable VGA por 1 nuevo y se coloca caja para
cable VGA, se cambian 5 lamparas y 2 balastros, se pintan [LEFY CD julio 2016
muros y se hace limpieza en salén 5

Se cambia cable VGA por 1 nuevo y se coloca caja para
cable VGA, se cambiaron 5 lamparas y 2 balastros, se LEFY CD julio 2016
pintaron muros y se hace limpieza en salén 6

Se cambiaron 3 balastros y 6 [ldmparas en pasillo del salén
1 al 4, se pintan muros de afuera de salones del 1-4, se LEFYCD julio 2016
cambiaron 3 [dmparas de bafios de hombres

Se coloca caja de ventilador en coordinacién de LEF YCD  |LEFY CD julio 2016

Se coloca jabonera en sala de maestros, 1 jabonera en
bafio de hombres, 1 jabonera en bafio de mujeres en el
auditorio, reparacién de grifo de bafio de mujeres, 1
chapa en bodega de intendencia nueva.

LEFY CD julio 2016

Reparacidn de chapa de entrada y canaleta de
coordinacion académica, reparacion de chapa en LEFY CD julio 2016
Educacién Continua.

Se cambiaron 2 contactos de cubiculo 1y en cubiculo 3 de

clinica CAFSI CAFSI julio 2016

Colocacién de cafidn nuevo salén 7 FISIOTERAPIA julio 2016
- 1 . ; -

Cambio de cable VGA de 15 mts. Se cambiaron 6 fundidas FISIOTERAPIA julio 2016

y 3 balastros salén 7

Se cambian 11 tubos de lamparas fundidas y se cambiaron
5 balastros, se checa cafidn y pantalla, funcionan FISIOTERAPIA enero 2017
correctamente en saldn 1
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Se cambiaron 5 tubos de [dmparas fundidas y 2 balastros,

se checa cafidn y pantalla, funcionan correctamente, FISIOTERAPIA enero 2017
limpieza en salén 2
Se cambian 2 tubos de l[dmparas, 1 balastro, se checa
cafidén y pantalla, funcionan correctamente, limpieza en FISIOTERAPIA enero 2017
saléon 3
Sfe c§mblan 20 Fubos de l[dmparas fundidas y 10 balastros, FISIOTERAPIA enero 2017
limpieza en salén 4.
Se cambiaron 6 tubos de [dmparas fundidas y 3 balastros,
se checa caidn y pantalla, funcionan correctamente en FISIOTERAPIA enero 2017
salén 5
Se cambiaron 4 tubos de lamparas y 2 balastros, se checa
cafién y pantalla, funcionan correctamente, limpieza en FISIOTERAPIA enero 2017
salon 6
Se cambia 1 contacto, 4 tapas de contactos, se cambian
21 tubos de l[dmparas, 10 balastros, 2 tubos en pasillo de | CAFSI enero 2017
cubiculos y 1 balastro
. . BIBLIOTECA,
Se cambiaron 6 balastros y 16 tubos de lamparas FISIOTERAPIA enero 2017
. . . CENTRO DE
P ’ ' FISIOTERAPIA
Se cambiaron en pasillo de planta alta de 15 tubosy 7
balastros. En total se cambiaron 111 tubos de ldmparas FISIOTERAPIA enero 2017
fundidas y 56 balastros
Se c.heca y se r.epjdra c.aja de cable VGA, se Fheca cafidn, ENFERMERIA
bocina de audio, iluminacion, se repara 7 sillas y se da cu enero 2017
limpieza general al saldén 1.
Se gheca y se r.eptara c.aja de cable VGA, se Fheca cafidn, ENFERMERIA
bocina de audio, iluminacion, se repara 6 sillas y se da cu enero 2017
limpieza general al salén 2.
Se detecta posible cambio de cafidn en salén 3, se repara | ENFERMERIA
. . . . enero 2017
4 sillas y se realiza la limpieza del saldn. cu
Se cht.aca y se repara caja de cable VGA, se detecta posible ENFERMERIA
cambio de cable VGA, se reparan 5 sillas y se hace cu enero 2017
limpieza de salén 4.
Se checa caja de catjlfe VGAYy se encuethra en pe'rfecto ENFERMERIA
estado, se checa caindn, se detecta posible cambio, se enero 2017
) . ) . X Ccu
cambian 3 l[dmparas fundidas, se hace limpieza al salén 5.
. - . ENFERMERIA
Se reparan 13 sillas y se hace limpieza de saldn 6. cu enero 2017
. _ . ENFERMERIA
Se reparan 3 sillas y se hace limpieza de salén 7. cu enero 2017
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Se checaron y se detecta posible cambio, se reparan 6

ENFERMERIA

2017

sillas y se hace limpieza al salén 8. Ccu enero 20
ENFERMERIA

Se reparan 6 sillas y se hace limpieza de salén 9. cu enero 2017
S.e checa y se repara caija VGA, se reparan 2 sillas y se hace | ENFERMERIA enero 2017
limpieza general al salén 10. CuU
Se reparan 6 sillas y se hace limpieza de saléon 11. EIL\IJFERMERIA enero 2017
Se reparan 3 sillas y se hace limpieza de saldon 12. EIL\IJFERMERIA enero 2017
Se cambian dos lamparas y se hace limpieza en salén 13. EIL\IJFERMERIA enero 2017
Se cambio 1 balastro y 2 lamparas fundidas. FISIOTERAPIA abril 2017
Se cambid 1 tubo de [dmpara fundida en salén 4 FISIOTERAPIA abril 2017
Se cambian 2 balastrosy 1 tubo‘de [dmpara fundlda, se FISIOTERAPIA abril 2017
pega canaleta del segundo ventilador en salén 5
Se repara y se colocan 25 azulejos nuevos en salén 5 FISIOTERAPIA abril 2017
Se pego canaleta en el salén 4 y azulejo en el bafo de
hombres de la planta alta, ademds de 2 sapos y un cespol | FISIOTERAPIA abril 2017
en el bafio de mujeres de planta alta.
Se pintaron todos los salones, pasillos y fachada de la Lic
en Fisioterapia, asi como la fachada de coordinaciény
afuera de centro de cdmputo, se cambié chapa de saldn FISIOTERAPIA abril 2017
1, se colocd regulador nuevo, se instalé una tapa ciega en
saldn 5y se pusieron 2 lineas de azulejo en el mimo salén.
Se cambia balastro de ldmpara fundida y 2 tubos de
ldampara, muros limpios y se repara pantalla que estaba LEFY CD julio 2017
atascada en salén 1
Se rer.)?ra Caja de UGA, se reparal\ron 2 mosqumleros, se LEFY CD julio 2017
cambié 1 balastro y 2 tubos de lamparas en salén 2
Se repara 1 mosquitero, se cambia tubo de 1 ldamparas, se
cambié 1 balastro y 2 tubos de ldamparas, muros, lavabos |LEF Y CD julio 2017
en los bafios.
Se reparan 3 lamparas, se le cambia a 2 balastrosy 4
tubos de [dmparas a 1 solo, los 2 tubos lamparas en salén |LEFY CD julio 2017
3.
Se ca?n?blaro.rj 4 tubos de ldmparas fundldas, en pasillos de LEF Y CD julio 2017
administracion, todos los salones se les lavé muros.
Se cambiaron 4 pizarrones Ccu julio 2017
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